
 

 

 

MEMÒRIA ANUAL 2024 - TAULA PER MÈXIC 

 

Canviar el món mentre ens canviem les sabates per seguir caminant 

 

 

 

 



 

 

 

1. INTRODUCCIÓ 

● Objectiu del document:  

L'objectiu de la present memòria és documentar, visibilitzar i valorar el treball realitzat 

per Taula per Mèxic al llarg de l'any 2024, oferint un balanç reflexiu sobre els principals 

assoliments, desafiaments enfrontats i aprenentatges obtinguts. Aquest exercici de 

sistematització i rendició de comptes busca enfortir la transparència institucional, 

contribuir a la memòria col·lectiva de les lluites compartides i orientar futures 

estratègies d'acció des d'una perspectiva crítica, solidària i interseccional. 

 

● Context:  

L'any 2024 va representar per a Mèxic un període de profundes contradiccions en 

matèria de drets humans i construcció de pau. Si bé es van registrar avenços marginals 

en certs indicadors de violència, el balanç general evidencia un retrocés institucional 

significatiu, caracteritzat per la militarització de la seguretat pública, la persistència 

d'alts nivells d'impunitat i una crisi de drets humans que afecta de manera 

desproporcionada periodistes, defensors i persones desaparegudes. 

D'acord amb l'Índex de Pau Mèxic, 2024 va ser el cinquè any consecutiu en què el país 

va mostrar una millora lleu en els seus nivells de pau, amb un increment del 0,7 per 

cent respecte a l'any anterior. No obstant això, aquesta variació positiva resulta 

enganyosa si es considera la trajectòria de llarg termini: Mèxic és avui significativament 

menys pacífic que el 2015, amb un deteriorament acumulat del 13.4 per cent en els seus 

indicadors de criminalitat en l'última dècada. El cost econòmic de la violència va 

ascendir a 4.5 bilions de pesos, la qual cosa equival al 18 per cent del producte intern 

brut nacional, una xifra que il·lustra la magnitud del problema no només en termes 

humans sinó també en el seu impacte estructural sobre l'economia. 

En l'àmbit institucional, l'any va estar marcat per l'aprovació de reformes 

constitucionals de gran calat que han suscitat serioses preocupacions entre organismes 

internacionals de drets humans i la societat civil organitzada. La reforma en matèria de 

seguretat pública va formalitzar la militarització en col·locar la Guàrdia Nacional sota 

el control operatiu i administratiu de la Secretaria de la Defensa Nacional, consolidant 

una tendència cap a la subordinació de les funcions de seguretat civil a l'àmbit castrense. 

Paral·lelament, l'aprovació d'una controvertida reforma judicial, que estableix l'elecció 

popular de jutges i magistrats així com la figura dels anomenats "jutges sense rostre", 

ha generat alertes sobre el risc d'afectar la independència judicial i debilitar els 

mecanismes de control constitucional. A aquestes modificacions es va sumar 

l'eliminació de diversos organismes autònoms, inclosos aquells encarregats de la 



 

 

transparència i l'accés a la informació, la qual cosa suposa un retrocés en matèria de 

rendició de comptes. 

La situació de seguretat i violència va continuar sent un dels principals desafiaments 

per a l'Estat mexicà. En els últims deu anys, els homicidis dolóss van augmentar un 

54.7 per cent i els delictes comesos amb armes de foc van créixer un 71.2 per cent. Tot 

i que les taxes d'homicidi van mostrar una lleugera disminució en alguns estats, la 

violència va mantenir una distribució heterogènia amb focus d'alta incidència en regions 

clau. La impunitat es va mantenir com una constant estructural: s'estima que el 90 per 

cent dels delictes mai són denunciats i, d'aquells que arriben a ser investigats, les 

autoritats resolen a penes poc més de l'1 per cent del total dels crims comesos. Aquesta 

bretxa entre criminalitat i resposta institucional constitueix un factor central en la 

perpetuació de la violència i la desconfiança ciutadana cap a les institucions. 

Un dels fenòmens més greus en matèria de drets humans és el relatiu a les desaparicions 

forçades i de persones. Al tancament del 2024, més de 110 mil persones es trobaven 

registrades com a desaparegudes al país, una xifra que col·loca Mèxic en una situació 

de crisi humanitària. La impunitat en aquests casos s'ha qualificat com a gairebé total, 

i els qui busquen els seus familiars desapareguts, en la seva majoria dones organitzades 

en col·lectius de recerca, enfronten riscos considerables en la seva tasca quotidiana. 

Diversos organismes internacionals han assenyalat que durant l'administració sortint es 

va intentar minimitzar la magnitud del problema, cosa que va obstaculitzar la 

implementació de polítiques efectives de recerca, investigació i sanció. 

Mèxic es va mantenir també com un dels països més perillosos del món per a l'exercici 

del periodisme i la defensa dels drets humans. A aquesta violència directa s'hi va sumar 

l'estigmatització pública per part d'alts funcionaris, en particular a través de les 

conferències matutines del llavors president Andrés Manuel López Obrador, on es va 

assenyalar reiteradament periodistes i activistes. Aquest entorn d' hostilitat institucional 

ha contribuït a l' autocensura i al debilitament dels espais cívics. Mèxic va ocupar el 

tercer lloc mundial de persones periodistes assassinades, amb més de la meitat dels 

comunicadors ultimats a Amèrica Llatina i el Carib, segons dades de l'Organització de 

les Nacions Unides per a l'Educació, la Ciència i la Cultura (Unesco). Les xifres que 

mostra l'Observatori de Periodistes Assassinats d'aquesta institució mostren que durant 

el 2024 al món van ser víctimes d'homicidi 68 comunicadors, dels quals 64 van ser 

homes i quatre dones. Els països que lideren el funest llistat són Palestina, amb 16; 

Pakistan, amb vuit, i Mèxic, amb set, segons la metodologia de la Unesco.  

Segons les dades de la Unesco, des del 1993 fins al 2024 al món han estat assassinats 

mil 728 periodistes. Mèxic és el segon país amb més periodistes ultimats, amb 165 (144 

homes i 21 dones), 9.5 per cent, només superat per Irak, amb 204, l'11.8 per cent.  

Per a l'organització internacional Reporters Sense Fronteres, un dels principals motius 

a considerar en la situació de la vulnerabilitat dels i les periodistes a Mèxic són les 

fallades en els mecanismes estatals de protecció. Atès el perill que suposa exercir el 



 

 

periodisme a Mèxic, més de 650 professionals dels mitjans són beneficiaris actualment 

de mecanismes estatals de protecció. Un exemple és el del periodista i fundador del 

mitjà "El Hijo del Llanero Solititito", Alejandro Alfredo Martínez Noguez, que va ser 

assassinat a trets dins del cotxe policial que l'escortava mentre tornava d'un reportatge.  

L'organització “Artículo 19” assenyala que durant el període de l'expresident Andrés 

Manuel López Obrador es van registrar 47 assassinats de periodistes. També esmenta 

que en l'actual govern de Claudia Sheinbaum es va registrar el primer assassinat.  

Pel que fa a la violència quotidiana cap a periodistes, els impactes es troben fortament 

diferenciats segons el gènere, ja que, si bé han estat assassinats més homes que dones 

periodistes, són elles les que pateixen més agressions i amenaces. També es reporten 

importants xifres de periodistes desapareguts o desplaçats. La situació d'agressions des 

dels diferents nivells de govern cap als i les periodistes no ha millorat en els últims 

anys. 

En matèria de violacions a drets humans comeses per forces de seguretat, els informes 

d' organitzacions nacionals i internacionals van documentar la persistència de possibles 

execucions extrajudicials, tortura i tractes cruels, inhumans o degradants. La tortura va 

continuar sent una pràctica habitual en les actuacions de policies, fiscals i elements 

militars, emprada com a mètode per obtenir informació o confessions. Aquests abusos 

es desenvolupen en un context d'impunitat gairebé absoluta, on els mecanismes de 

control intern i judicial han mostrat una capacitat limitada per investigar i sancionar els 

responsables. 

En el terreny de la violència de gènere, els índexs de feminicidi i transfeminicidi es van 

mantenir en nivells alts al llarg de l' any, reflectint la profunditat de les desigualtats 

estructurals i els patrons culturals que sostenen la violència contra les dones. En 

contrast, es va registrar un avanç positiu en matèria de drets sexuals i reproductius amb 

l'ampliació de l'accés a l'avortament en algunes entitats federatives, tot i que persisteix 

una marcada heterogeneïtat regional, amb estats on la interrupció voluntària de 

l'embaràs continua penalitzada. 

L'any 2024 va estar marcat també per un procés de transició política de gran rellevància 

històrica. Al juny, Claudia Sheinbaum va ser electa com la primera dona presidenta de 

Mèxic, en uns comicis que van reflectir la continuïtat del projecte polític encapçalat 

fins aleshores per López Obrador. La nova administració va presentar una estratègia de 

seguretat centrada en intel·ligència, comissos i atenció a les causes estructurals de la 

violència, si bé els seus resultats a llarg termini encara estan per verificar-se. El 

desafiament que enfronta el nou govern és doble: d'una banda, revertir la tendència al 

debilitament institucional i, de l'altra, construir respostes efectives que garanteixin els 

drets humans sense recórrer a la militarització com a resposta predominant. 

  

 



 

 

● Metodologia:  

L'elaboració d'aquesta memòria s'ha basat en un procés participatiu i reflexiu, que ha 

permès recopilar informació qualitativa i quantitativa de forma rigorosa i 

contextualitzada. 

L'equip tècnic va partir de la seva pròpia anàlisi i balanç, amb l'objectiu d'identificar 

fites, reptes i aprenentatges des d'una perspectiva col·lectiva. 

Es van recollir aportacions de persones defensores, activistes, aliades i participants en 

les activitats impulsades per Taula per Mèxic, tant a Catalunya com en contextos 

internacionals, per enriquir la memòria amb veus diverses i situades. 

Es van sistematitzar indicadors sobre l'abast de les accions realitzades (nombre 

d'activitats, persones participants, materials produïts, entre d'altres) per dimensionar 

l'impacte de les intervencions. 

Es van analitzar documents interns, actes, avaluacions i materials comunicatius 

elaborats al llarg de l'any, per tal de reforçar el rigor i la traçabilitat del contingut.  

Aquest enfocament metodològic ha prioritzat la mirada crítica, l'horitzontalitat i la cura 

de les narratives, permetent construir una memòria que no només informa, sinó que 

també interpel·la i projecta. 

 

2. LÍNIES ESTRATÈGIQUES  

A Solidaritat Internacional 

Anomenem Solidaritat Internacional al reconeixement de la responsabilitat compartida 

entre persones, pobles, comunitats, organitzacions, i institucions nacionals i 

multilaterals, per fer possible la pau, la justícia social, la cura de l'entorn natural, i 

l'exercici ple dels drets humans, a través de pràctiques concretes de cooperació i suport 

mutu.  

● Cooperació Internacional 

Anomenem Cooperació Internacional al conjunt d'accions que ens permeten 

acompanyar esforços per la pau; aprendre i compartir coneixements, recursos, accions 

i experiències, per aturar o prevenir violacions a drets humans, i per promoure l'exercici 

dels drets humans a Mèxic. Dins d'aquest àmbit apareix amb freqüència i de manera 

natural el Suport Mutu que, a diferència de la cooperació internacional, succeeix sense 

necessàriament implicar acords formals de treball o estructures complexes de gestió. 

● Protecció Internacional 



 

 

Anomenem protecció internacional al conjunt d'accions de cooperació internacional 

que contribueixen específicament a salvaguardar la vida i la integritat de persones, 

comunitats, pobles i organitzacions que es troben en risc precisament pel seu 

compromís amb la pau i la defensa dels drets humans. El treball de protecció pot 

incloure iniciatives de procuració de recursos materials, financers; enfortiment personal 

i institucional; el foment de vincles i aliances; accions de comunicació per denunciar o 

visibilitzar el cas; accions d'incidència política públiques o privades; proporcionar 

reubicacions temporals efectives al país, i finalment, si cal extracció i acollida temporal 

a Catalunya. Sempre a petició de les xarxes i organitzacions aliades, per garantir el 

protagonisme de les persones involucrades, reconeixent-los com a subjectes de drets. 

● Programes d'Acollida i accions de protecció (periodistes, defensores, cartes de suport) 

El Programa d'Acollida Temporal Barcelona Protegeix Periodistes de Mèxic 

promou l'arribada a Barcelona de persones periodistes, comunicadores, blogueres, de 

ràdios comunitàries, d'origen mexicà en situació de risc, brindant-los acompanyament 

integral pel temps que s'acordi entre les diferents organitzacions participants i 

l'Ajuntament de Barcelona. Sumat a això el Programa s'encarrega de fer visible la 

situació de vulneració de drets humans de la persona acollida a través d'activitats de 

divulgació. Així mateix treballarà en aliança amb organitzacions i persones, a Mèxic, 

Europa, Espanya, i Catalunya, vinculades a la protecció i defensa de periodistes i 

activistes. 

Algunes de les activitats destacades: 

Solidaritat i articulació: 

-Dues reunions de presentació amb el Grup de Periodisme Solidari del Col·legi 

de Periodistes de Catalunya 

-Participació de Guadalupe Záyago a l'Assemblea General d'Amnistia 

Internacional Espanya 

-Participació en la reunió anual de la Xarxa EUTRP Protect Defenders a Berlín 

-Gires, missions, casos emblemàtics acompanyats (UE i Mèxic): 

-Viatge d'incidència a Mèxic en el marc del retorn de Celia Espinoza a la seva 

comunitat. Reunions amb diferents actors polítics i socials en el marc de la 

invitació a escriure i presentar un llibre sobre el Programa a la Fira Internacional 

del llibre de Guadalajara, en la qual Barcelona és Ciutat convidada. 

-Reunió amb ambaixadors i representants de la delegació de la UE a Mèxic 

-Reunió amb l'alcalde de la Ciutat de Lagos de Moreno, en el marc del retorn 

de Celia Espinoza a la seva comunitat. 



 

 

-Viatge d'incidència a València amb l'organització Periferies. Jornades a 

València per parlar de periodisme a Mèxic a les Universitats d'Elx i de Jaume I 

a Castelló. Activitats amb la Col·lectiva de Dones Refugiades, Exiliades i 

Migrades. 

-Viatge d'incidència a Bilbao, trobada amb el Programa Basc de Protecció / 

Zehar. Reunió amb l'organització feminista Amarantas. Entrevista a la Cadena 

SER. 

-Xerrada de les periodistes acollides sobre Feminismes llatinoamericans a Ca la 

dona. 

-Viatge d'incidència a Granada. Participació a l'Homenatge a Bernardo Quero 

lluitador social antifranquista. Teatre Municipal Cd de Macarena. Xerrada amb 

La Tasquiva, col·lectiu de solidaritat amb Mèxic. Visita als horts comunitaris. 

Visita a les Exhumacions de la Guerra Civil a les fosses de Viznar. 

-Xerrada sobre periodisme a la Frontera Mèxic EUA organitzada per la Unipau. 

-Participació de la periodista acollida Alma Ríos a la Caravana europea Obrint 

Fronteres. 

-Viatge de seguiment a Mèxic per part del coordinador del Programa. 

-Reunió amb el responsable de ddhh del consolat espanyol a Mèxic, Rodrigo 

Reyero. 

-Reunió amb les contraparts mexicanes del Programa a Cdmx: Periodistes de a 

Peu, Cimac, Article 19, Aluna, Serapaz, Centre Fray Vittoria, Xarxa Tots els 

Drets per a Tothom, Casa Xitla. Reunió a Cdmx amb alguns dels i les periodistes 

que han estat acollides al Programa. 

-Participació en la Trobada de la Xarxa ProTejer de Programes estatals de 

protecció, a Gijón, Astúries. 

-Xerrada al Col·legi de Periodistes amb Carlos Beristain i Cristina Bautista, 

mare de jove desaparegut a Ayotzinapa. Modera la periodista Verónica 

Martínez. 

-Participació de les i els periodistes acollits al Congrés de Periodisme de 

migracions a Mèrida, Extremadura. 

-Xerrada amb Patsili Toledo, consultora del Comitè per a l'eliminació de totes 

les formes de discriminació contra la dona (CEDAW). 

-Participació en el VOLT, Caravana pel territori català per conèixer lluites i 

resistències contra impactes ambientals. 



 

 

-Participació en la Conferència Llatinoamericà de Periodisme d'Investigació 

COLPIN a Madrid. 

 

● Resultats:  

-Sis periodistes acollides en grups de 3 cada 6 mesos  

● Productes derivats  

-Redacció del Llibre Seguir Comptant, a una dècada del Programa Barcelona 

Protegeix Periodistes de Mèxic, a presentar-se a la FIL de Guadalajara el 

desembre de 2025   

 

B. Sensibilització 

Entenem aquesta àrea com un ventre col·lectiu on es gesta l'apoderament local amb projecció 

internacional, promogut a través d'accions de sensibilització social i cultural i de processos 

d'Educació Emancipadora. La nostra tasca se centra a enfortir les xarxes i aliances 

comunitàries, impulsant l'acció dels moviments socials des del territori, però connectant-los 

amb realitats globals transformadores. 

Mitjançant la sistematització d'experiències locals, especialment des de Catalunya, i 

l'intercanvi amb actores d'altres països, es generen espais col.lectius de reflexió, acció i 

transformació, amb una perspectiva llibertària. El focus està en la sostenibilitat de la vida, 

abordant els drets humans i ambientals des d'enfocaments d'ecofeminisme, justícia climàtica i 

interseccionalitat perifèrica. 

 

Línia Estratègica: Cos Territòries 

En aquest context, es consolida la línia estratègica Cos Territòries (Cos-Territories), que 

entrellaça justícia climàtica, drets humans i justícia de gènere. Aquesta línia posa al centre les 

veus i experiències de defensores de drets, dones migrades, refugiades i activistes, reivindicant 

la sobirania sobre el cos i el territori. 

A través de diverses activitats, Cos Territòries visibilitza i denuncia les violències sistèmiques 

i les desigualtats estructurals que afecten dones, dissidències i col·lectius en situació de 

vulnerabilitat, especialment en el marc de la crisi climàtica. Així mateix, fomenta aliances entre 

moviments socials Sud/Nord, promovent respostes col·lectives i sostenibles des de la 

solidaritat i la justícia social. 



 

 

 

Quan els Cossos es Converteixen en Mapes 

D'aquest crisol va néixer Cos Territòries, la nostra aposta més visceral. Aquí, som geògrafes 

que dibuixem les fronteres del patriarcat, el racisme i el canvi climàtic i els fem front. 

 

Cos Territòries 1era edició 

A principis del 2024, va finalitzar amb èxit la primera edició d'aquesta línia de treball, 

culminant amb la "Gran Festa Cos Terròtiries" amb la participació d'almenys 100 persones. 

S'hi van presentar les conclusions de l'informe "Cos Territòries", acompanyades de diverses 

expressions artístiques i culturals. D'altra banda, es va fer un procés d'avaluació externa de la 

mà de Pura Quiteria que ens va donar importants aprenentatges per seguir treballant aquesta 

línia. 

 

Cos Territòries 2da edició 

A la tardor de 2024, va començar la 2a edició d'aquesta línia, seguint els consells de l'avaluació 

quant a oferir narratives basades en la recerca i generació de nous coneixements. D'aquesta 

manera, es va realitzar un article divulgatiu sobre l'epistemologia del Sud Global i l'ús del 

terme. També, en la línia d'ecofeminismes, es va acompanyar la creació d'un laboratori de 

resiliència biosocial amb activitats a Barcelona i l'Hospitalet. 

 

Aliances clau 

L'aliança clau amb Casa dels Futurs, Dones Pa Lante i Entrepobles, ha permès a Taula tenir un 

abast exponencial i refermar-se en el territori català, estatal i internacional. Actualment 

treballem de manera conjunta en la majoria de projectes i activitats, on compartim recursos i 

sabers. Especialment ens ha aportat una perspectiva de la justícia climàtica des de les perifèries, 

així com el treball amb feminismes populars migrants i de solidaritat internacionalista amb 

gran arrelament en el teixit associatiu català i estatal, millorant la nostra imatge institucional i 

la diversificació de fons de finançament. 

 

Manifesta15 "Circ Popular de la Justícia Climàtica" i "Trobada Mediterrània de la Justícia 

Climàtica" 

En el marc d'aquestes aliances hem fet infinitat d'activitats, de les quals destaca la nostra 

participació conjunta en la Biennal d'art Manifesta15, amb la presentació del Circ Popular de 

la Justícia Climàtica, que va ser recollit per més de 20 mitjans i gran acollida del públic, i de 

les pròpies institucions. Així mateix, realitzem una Trobada Mediterrània de la Justícia 

Climàtica de 3 dies amb defensores de diversos països del mediterrani (Líban, Síria, Palestina, 

Egipte) i Amèrica Llatina, coorganitzada amb ICTA UAB i el Jardí Botànic de Barcelona. 

 

● Resultats:   

○ Processos i articulacions  



 

 

○ 38 organitzacions aliades van participar en la 1era edició de Cos Territòries. 

○  Participació social 

○   1815 persones han participat directament i 34877 a través de les 100 persones 

en la 1era edició de Cos Territòries,  

○ Almenys 3 presentacions del circ 

○ Almenys 60 participants en la Trobada Mediterrània de la Justícia Climàtica. 

● Productes derivats  

○ 5 Podcast  

○ 1 curtmetratge 

○ — 1 Article divulgatiu 

○ Circs i altres expressions artístiques 

○ Trobada Mediterrània per la Justícia Climàtica 

● Testimoni clau: Cita breu de col·laboradora/procés/campanya  

"L'anomenen 'cos', però és trinxera. L'anomenen 'territori', però és pell col·lectiva. 

Nosaltres l'anomenem justícia: retornar a cada os el seu dret a ser muntanya." 

 

C. INCIDÈNCIA POLÍTICA 

● Accions: 

○ Reunions amb institucions (ex. Ajuntament de Barcelona, Generalitat, UE). 

○ Dues reunions de benvinguda a les persones acollides en el Programa per part 

de l'Ajuntament amb la presència del Director de Justícia Global i Cooperació 

Internacional, David Llistar, i Marta Clari, Gerent d'Àrea de Drets Socials, 

Salut, Cooperació i Comunitat 

○ Dues reunions de seguiment del Programa amb la Direcció de Justícia Global 

○ Reunió amb ambaixadors i representants de la delegació de la UE a Mèxic 

○ Reunió amb l'alcalde de la Ciutat de Lagos de Moreno, Jalisco, en el marc del 

retorn de Celia Espinoza a la seva comunitat. 

○ Participació en Consells Ciutadans. 

○ Dues reunions com a membres del Consell Municipal de Cooperació 

Internacional  

○ Informe psicosocial sobre els impactes del retorn de les persones participants 

del Programa Barcelona Protegeix Periodistes de Mèxic 

 

D. JUNTA DIRECTIVA i EQUIP TÈCNIC 

Junta Directiva: 

Presidència: Eunice Elenes.  



 

 

Funcions: Funcions oficials del càrrec, representació política i RRHH. 

Contacte: taula@taulapermexic.org 

Vicepresidència: Adrián Simg.  

Funcions: Funcions oficials del càrrec, representació política i RRHH. 

Contacte: taula@taulapermexic.org 

Tresoreria: Almudena Urbano.  

Funcions: Funcions oficials del càrrec, administració i finances, gestió de nòmines. 

Contacte: tesoreria@taulapermexic.org 

Secretària: Wara Revollo.  

Funcions: Funcions oficials del càrrec. 

Contacte: proyectos@taulapermexic.org 

Vocalia LGTTBIQ +: Regina Magallón.  

Funcions: Perspectiva LGTTBIQ + 

Vocalia de Teixit Social: Ambra Reijnen.  

Funcions: Participació del Teixit Social. 

Contacte: hola@taulapermexic.org 

Vocalia de Comunicació: Josefina Arista.  

Funcions: Comunicació TxM. 

Contacte: comunicacion@taulapermexic.org 

 

Base Social:  

El 2024 comptem 40 sòcies reconegudes i 17 persones més que van pagar la quota i 

van quedar pendents d'acceptació. 

 

Equip Tècnic: 

Arturo Landeros, Coordinador de l'Àrea de Protecció a Periodistes (PATP).  

Contacte: patperiodistas@taulapermexic.org 
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Wara Revollo, Tècnica d'Acompanyament Psicosocial de l'Àrea de Protecció a 

Periodistes (PATP). 

Contacte: psicosocial@taulapermexic.org 

Eunice Elenes, Coordinadora de l'Àrea de Sensibilització (GTD). 

Contacte: sensibilitzacio@taulapermexic.org 

Almudena Urbano, Tècnica de l'Àrea de Protecció a Persona Defensores (GTD). 

Contacte: patdefensores@taulapermexic.org 

Pablo Obando, Coordinador de l'Àrea de Solidaritat (GTD). 

Contacte: solidaritat@taulapermexic.org 

 

Persones en Pràctiques: 

Kyra Driesen, estudiant Erasmus+ 

 

Reorganització interna de la Junta Directiva i l' Equip Tècnic 

Després de la presa de possessió de l'actual Junta Directiva el 2024, Taula va iniciar un procés 

de revisió profunda de la seva estructura interna amb l'objectiu d'enfortir el seu funcionament, 

optimitzar processos i garantir un compliment més eficient, sostenible, efectiu i just dels seus 

objectius. 

Després de l'avaluació inicial trobem una sèrie de reptes i àrees de millora estructurals, seguits 

d'un pla d'acció de reestructuració, que expliquem a continuació. 

L' avaluació va identificar desafiaments estructurals en: 

● Governança i participació 

● Processos administratiu-comptables i transparència 

● Comunicació interna i externa 

● Polítiques laborals i igualtat  

Línies estratègiques de reestructuració 

Per abordar aquests reptes, es van definir accions prioritàries: 
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1. Enfortiment d'habilitats: Tècniques, administratives, financeres, comunicatives i de 

lideratge. 

2. Gestió eficaç: Implementació de sistemes de planificació, monitoratge i avaluació. 

3. Sostenibilitat financera: Diversificació d' ingressos i gestió transparent de recursos. 

4. Governança participativa: Clarificació de rols, disseny d' organigrames i mecanismes 

de rendició de comptes. 

5. Compromís amb la igualtat: 

a. Elaboració d'un Protocol contra violències masclistes, racistes i LGTBIQ + 

fòbiques. 

b. Revisió de polítiques laborals per garantir condicions justes i horaris d'acord 

amb la legislació. 

Processos clau en marxa 

Per materialitzar aquests canvis, es van impulsar les següents accions: 

● Establiment d'espais de coordinació regulars: Reunions de Junta Directiva 

mensuals o a demanda. Reunions entre Junta Directiva i Equip Tècnic mensuals 

i a demanda. Canals de comunicació ràpida i ordinaris. 

● Acompanyament de Torre Jussana: Assessoria i acompanyament per millorar 

governança, transparència i comunicació. Resultat: elaboració en curs d'un 

Règim Intern, un Pla Estratègic i un Pla de Comunicació. 

● Col·laboració amb Pura Quiteria: Creació col·lectiva del Protocol contra les 

violències masclistes i racistes. 

● Regularització laboral: Revisió del conveni, llocs de treball, categories salarials 

i horaris. 

● Administració i finances: Auditoria interna, millora de processos comptables i 

signatura de convenis en marxa. 

● Aliances estratègiques: Renovació d'acords (ex. pòlissa Coop57) i recerca de 

noves col·laboracions per diversificar ingressos. 

 

F. DADES ECONÒMIQUES 2024 

 
Període informat: 01/01/2024 al 31/12/2024 

Ingressos 315.999,91€ 

Despeses 310.999,91€ 

Resultat 4.519,20€ 

% Ingressos propios d'ingressos obtinguts amb finançament propi 0,35%% 

% Ingressos privats 13,98% 

% Ingressos públics 85,67% 

 

 



 

 

3. REPTES I APRENENTATGES 

Reptes 

● Harmonitzar la visió organitzativa 

○ Els processos estructurals són complexos i dilatats, dificultant la participació 

de la base social, alhora que són prioritaris per desenquistar conflictes interns 

sense entrar en personalismes i assenyalaments.  

● Comunicació interna efectiva 

○ Garantir que tota l'organització (Junta Directiva, equip tècnic, sòcies) estigui 

alineada i ben informada durant els canvis. 

● Implementació de protocols, plans i règim 

○ Assegurar que eines com el Protocol contra violències o el Pla Estratègic no 

quedin en documents teòrics, sinó que s' integrin en la cultura organitzacional. 

 

Aprenentatges  

● La participació és fonamental 

○ Involucrar tot l'equip (directiu, tècnic i social) en la creació de documents com 

el Règim Intern o el Protocol garanteix més compromís i aplicabilitat. 

● Els canvis requereixen temps i flexibilitat 

○ Processos com l' auditoria interna o la revisió laboral mostren que ajustar 

estructures consolidades exigeix paciència i adaptació a imprevistos. 

● Les aliances externes potencien l'impacte 

○ L'acompanyament d'entitats com Torre Jussana o Pura Quiteria va demostrar 

que col·laborar amb expertes accelera i professionalitza els processos. A més 

ens permet realitzar un procés objectiu i imparcial que facilita l' expressió 

personal no conflictiva. 

 

4. PRÒXIMS PASSOS (2025) 

● Continuar amb el creixement estratègic de les àrees de treball 

● Reestructuració: posar fonaments per desenvolupar progressivament documents 

institucionals com el Règim intern, el Pla estratègic, el Pla de Comunicació, el Pla d' 

igualtat i Política laboral. Implementació de millores laborals i transparència. 

● Procuració de fons a través de concurrència competitiva de fons públics. 

● Presentació a Mèxic i Espanya del llibre Seguir Comptant, A deu anys del Programa 

Barcelona Protegeix Periodistes de Mèxic 

  

 



 

 

5. ANNEXOS 

● Fotos d'activitats. 

 

 

 

Gran Festa Cos Territòries 2024 

 

Circ Popular de la Justícia Climàtica 

 



 

 

 

Trobada Mediterrània de Justícia Climàtica 

  



 

 

 

Periodista acollida Guadalupe Záyago, Ponència magistral a l'Assemblea General d'Amnistia 

Internacional 2024 

 

 

Visita a les Fosses comunes a Viznar, Granada, i xerrada amb l'equip d'antropologia forense. 

Intercanvi d' experiències en l' acompanyament a familiars de víctimes de desaparició. 

  



 

 

  

  

 

 

Participació de Guadalupe Záyago al programa Carne Cruda a Bilbao, amb motiu del Dia 

Internacional dels Refugiats 

 

 



 

 

Xerrada sobre periodisme a la Frontera Mèxic EUA organitzada per la Unipau 

 

 
Trobada de la Xarxa ProTejer de Programes estatals de protecció, a Gijón, Astúries 

 



 

 

 
 

 

 

Xerrada al Col·legi de Periodistes amb Carlos Beristain i Cristina Bautista, mare de jove 

desaparegut a Ayotzinapa. Modera la periodista Verónica Martínez 

 

Visita a la redacció del diari La Directa 



 

 

 

Reunió amb el Grup de Treball en Periodisme Solidari del Col·legi de Periodistes 

 

Participació en la Conferència Llatinoamericà de Periodisme d' Investigació COLPIN a 

Madrid. Wara Revollo ponent convidada  

 



 

 

 
Visita a la redacció del diari El Salto. 

 

Reunió amb ambaixadors i representants de la delegació de la UE a Mèxic 

 



 

 

Reunió amb l'alcalde de la Ciutat de Lagos de Moreno, en el marc del retorn de Celia 

Espinoza a la seva comunitat. 

 

 

Reunió amb dones periodistes a Lleó, Guanajuato, per presentar el Programa i les vies d'accés 

al mateix. 

 

Sessions del Seminari de Periodisme de Pau amb el Professor Xavier Giró 



 

 

 

Sessions de Ioga Gestalt amb la terapauta Rosi Barua  

 

Dinar de les periodistes acollides amb l'equip tècnic i d'acompanyament del Programa 

Barcelona Protegeix Periodistes de Mèxic 

 

Links de premsa 

● https://www.manifesta15.org/es/sobre-manifesta?page=participants-slug&slug=la-

casa-dels-futurs 

● https://www.entrepueblos.org/evento/encuentro-mediterraneo-por-la-justicia-

climatica/ 

● https://organise.bim.land/events/370e80eb-8124-4a17-a1d4-9029ba9e0364 

 

● EL PROGRAMA EN PREMSA I MITJANS DURANT EL 2024 

● Guadalupe Záyago i Tekuan Radio / Radio Maconda 

● https://www.ivoox.com/guadalupe-zayago-i-tekuan-radio-audios-

mp3_rf_129140802_1.html 

● Sessió d'anàlisi: "Ayotzinapa, una dècada sense els 43" /ICIP 

● https://www.youtube.com/watch?v=Ji2sMD30fVk 
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● Matar el missatger / tve repor 

● https://x.com/reportve/status/1784521437828829208?t=GYQlVSgkhUQ1EonF3Cc0o

A&s=08 

● https://www.rtve.es/play/videos/repor/matar-mensajero/16071858/   

● La violència marca les eleccions que portaran per primera vegada una dona a la 

presidència de Mèxic / Cadena Ser 

● https://cadenaser.com/nacional/2024/05/31/la-violencia-marca-las-elecciones-que-

llevaran-por-primera-vez-a-una-mujer-a-la-presidencia-de-mexico-cadena-ser/ 

● 227èHoy des d'Aquí Els perills de fer periodisme critic 

● https://radioalmaina.org/2024/06/10/227ohoy-desde-aqui-los-peligros-de-hacer-

periodismo-critico/   

● Mèxic, un país de desapareguts 

● https://www.piedradetoque.es/podcast-i-mexico-un-pais-de-desaparecidos/ 

● Punt de Fuga 

● https://www.podiumpodcast.com/podcasts/punto-de-fuga-playser-

em/episodio/4018807/ 

● Desterrades climàtiques, sense casa ni asil / ELDIARIO:ES CARN CRUDA 

● https://www.eldiario.es/carnecruda/programas/desterradas-climaticas-casa-

asilo_132_11449431.html 

● "A Mèxic si fas periodisme que incomoda hi ha gent que et pot fer molt mal" 

● https://www.diaridebarcelona.cat/w/mexic-periodisme-incomoda-gent-pot-fer-molt-

mal 

● Celia Espinoza i Alma Ríos: "La violència institucional a Mèxic ens ha intentat 

impedir exercir el periodisme" 

● https://www.media.cat/2024/09/02/celia-espinoza-i-alma-rios-la-violencia-

institucional-a-mexic-ens-ha-intentat-impedir-exercir-el-periodisme/ 
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