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A. CONTEXTO

Este proyecto se sitúa en un contexto local-global caracterizado por grandes des-
igualdades que afectan a diferentes dimensiones de la sociedad. Esto es particu-
larmente evidente en el estatus de las mujeres que ahora son vistas como la clase 
trabajadora internacional. Este resultado con sesgo de género es consecuencia de 
procesos como la globalización y el modelo económico neoliberal prevaleciente, 
que conducen a fenómenos como la feminización de la migración y la pobreza en 
todo el mundo. La pérdida de tierras y los desequilibrios territoriales exacerban 
aún más las disparidades globales, afectando desproporcionadamente a las mu-
jeres. Vemos la íntima conexión entre la explotación de los cuerpos de las mujeres 
y la manipulación del territorio y los recursos, entrelazada con la actual crisis cli-
mática.

En este contexto, “Cos Territories”, desde un enfoque de género y derechos hu-
manos y con una visión decolonial, interseccional y transformadora del territorio 
local-global, se propuso acercar realidades sociales entre el Sur y el Norte global. 
Su objetivo era co-crear conocimiento a partir de métodos feministas, artísticos y 
experienciales, para ayudar a comprender las causas estructurales de las desigual-
dades y las violaciones de los derechos humanos, ambientales y de género.

Este proyecto participativo consistió en realizar una gira de escucha por tres re-
giones catalanas, creando espacios de encuentro con colectivos activistas y la po-
blación en general para la exploración de diversas realidades del Sur y el Norte 
global, que abarcan espacios urbanos y rurales, perspectivas de inmigrantes y au-
tóctonas, y de cuerpos normativos y no normativos. Nuestro objetivo era conectar 
puntos de vista periféricos impactados por la pandemia y las crisis ambientales 
actuales, enfatizando la resiliencia y el cuidado colectivo. Al escuchar experiencias 
de resistencia, el proyecto exploró las percepciones de las causas fundamentales 
y las ideas y prácticas para posibles soluciones, comprometiéndose con la diversi-
dad en identidad, género y origen. El proyecto se basó en metodologías feministas 
para facilitar la interacción, la reflexión y el debate. Su cometido era colaborar con 
movimientos sociales a menudo invisibilizados, como las luchas en América Lati-
na y las plataformas antirracistas emergentes en Cataluña, para explorar respues-
tas alternativas a los desafíos sociales y ambientales.
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B. QUIENES SOMOS

Cos Territories es un proyecto organizado en colaboración con diferentes colecti-
vos con sede en Barcelona: Taula per Mèxic, Mujeres Pa’lante, Casa dels Futurs y 
Huertos Comunitarios de Can Masdeu. Diferentes miembros de cada grupo con-
forman el grupo organizador, coordinando el proyecto y participando en la gira de 
escucha.

	■ La Taula per Mèxic es una red de personas que, desde Cataluña, exigen que 
la comunidad internacional reconozca y atienda la crisis humanitaria que vive 
México y asuma responsabilidades para velar por el cumplimiento de los com-
promisos internacionales en materia de Derechos Humanos y Justicia Global. 
Taula per Mèxic, por lo tanto, hace un llamamiento a la sociedad catalana e in-
ternacional, a individuos e instituciones, para que acompañen este proceso con 
el objetivo de contribuir a la protección de los Derechos Humanos en México 
desde Cataluña. Para ello se propone analizar, investigar y difundir la situación 
de los derechos humanos y la justicia social en México; acoger temporalmente 
en Barcelona a personas -periodistas o activistas- en situación de riesgo; crear 
alianzas con otros actores sociales que busquen impulsar el diálogo para pro-
mover la paz y la justicia social desde los ámbitos local y regional; establecer 
un diálogo con organizaciones e instituciones mexicanas como interlocutores 
necesarios para la transformación social; y promover actividades culturales que 
ayuden a aumentar la conciencia pero también a ofrecer esperanza a los cientos 
de personas que resisten y luchan desde allí para cambiar esta injusta realidad.

	■ Mujeres Pa’lante es un grupo de mujeres de diferentes países de origen que 
han decidido crear un espacio donde encontrarse, reconocerse, acompañarse, 
solidarizarse y encontrar un camino común para lograr un mundo mejor y más 
justo para todas y todos. Su visión central es la de creer en las mujeres y en la 
defensa de sus derechos.

	■ Casa dels Futurs es un centro internacional de justicia climática en ciernes. 
Está formado por personas de diferentes orígenes y posicionamientos, que es-
tán trabajando para crear un centro de justicia climática y una escuela de mo-
vimientos sociales en Barcelona. La emergencia climática global requiere que 
reimaginemos la solidaridad global en un nuevo marco temporal y a una nueva 
escala. Es hora de crear una infraestructura a largo plazo que pueda preparar 
mejor a los movimientos sociales y ecológicos para organizarse a escala con las 
crisis ecológica y climática que enfrentamos. La Casa dels Futurs es a la vez un 
proyecto en curso dedicado a apoyar la organización interseccional entre movi-

https://www.taulapermexic.org/
http://www.mujerespalante.org/
http://www.mujerespalante.org/
https://www.casafuturs.org/
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mientos sociales y ecológicos, y una campaña para crear un Centro de Justicia 
Climática permanente y una Escuela de Movimientos en Barcelona.

	■ Los Huertos Comunitarios de Can Masdeu son un movimiento de reapropia-
ción de tierras por parte de las y los vecinos, nacido en el otoño de 2002 bajo 
el impulso de una confluencia de jóvenes, jubilados y familias diversas. Son un 
punto de encuentro, una experiencia comunitaria de autoaprendizaje producti-
vo que complementa nuestra alimentación diaria con alimentos frescos, locales 
y ecológicos. Para fomentar la unión comunitaria, organizan asambleas men-
suales y comparten tareas y responsabilidades. En la asamblea se gestionan 
aspectos como la obtención y distribución de agua, terrenos y abono, la rehabi-
litación y mantenimiento de los estanques y del sistema de riego centenario, así 
como la participación en la vida asociativa del barrio.

C. RESUMEN DEL PROYECTO

Con este proyecto, con sede en el territorio catalán, pretendíamos abordar desa-
fíos en materia de bienestar ambiental, social y de género, con consideraciones 
paralelas para los países del Sur global. Al organizar una gira de escucha que explo-
ra territorios locales-globales, nuestro objetivo era entrelazar redes de resistencia y 
resiliencia ciudadana, para explorar respuestas alternativas a los desafíos sociales 
y ambientales de hoy.

Realizamos seis foros participativos en tres provincias de Cataluña –Barcelona, ​​
Lleida y Tarragona– facilitando sesiones abiertas de debate y reflexión sobre dere-
chos humanos, género y cuestiones ambientales y sociales. Además, organizamos 
un encuentro de fin de semana en Lleida, compuesto por talleres y seminarios, 
titulado “Jornadas Ecofeministas: Encuentros de saberes desde las periferias”. Los 
talleres tuvieron como objetivo profundizar la comprensión e intercambiar cono-
cimientos sobre los desafíos que enfrentan los activistas del Sur y del Norte. Ade-
más, los seminarios analizaron problemas y propusieron soluciones para la trans-
formación social, enfatizando perspectivas interseccionales.

La gira de escucha estuvo acompañada por un proceso de artes creativas, titulado 
“Resistencias desde las periferias: Entre el Sur y el Norte”, en el que se mostraron 
prácticas artísticas participativas, representando resistencias feministas en defen-

https://canmasdeu.net/huertos-comunitarios/
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sa de los derechos humanos, el género y el medio ambiente, que sirvieron como 
un compromiso creativo y encarnado con los temas explorados. 

A lo largo de las actividades, se llevó a cabo un proyecto de investigación centrado 
en la defensa feminista de los derechos humanos en el Sur y el Norte Global, que 
presenta este informe. En el ámbito de la investigación, realizamos sesiones de 
entrevistas grupales con diferentes colectivos activistas para reflexionar además 
sobre los desafíos de incorporar perspectivas feministas en el trabajo colectivo, las 
dinámicas personales y la incidencia en las políticas públicas.

El proyecto culminó con la presentación del presente informe sobre experiencias 
de defensa feminista, con la intención de promover el debate con las personas 
defensoras de derechos humanos sobre las conclusiones de la conferencia y los 
resultados de la investigación. El objetivo general del proyecto es movilizar a la so-
ciedad catalana para abordar las desigualdades estructurales en el Sur y el Norte.



METODOLOGÍA

2	
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A. ESQUEMA DE LA INVESTIGACIÓN

MARCO DE INVESTIGACIÓN: 
El objetivo principal del proyecto es fomentar el desarrollo de una sociedad cata-
lana más justa, crítica y socialmente comprometida con un enfoque de derechos 
humanos, justicia de género y justicia ambiental desde una perspectiva feminista.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
	■ 1. Fortalecer la Conciencia Social:

	›Resultado 1: Crear conciencia en Cataluña sobre las desigualdades estruc-
turales en el Sur Global, enfatizando la corresponsabilidad del Norte Global. 
Promover debates feministas y movilización internacional uniendo las pers-
pectivas Sur-Norte.

	■ 2. Análisis de Causas y Consecuencias:

	›Resultado 2: Un análisis de las causas y consecuencias de las violaciones de 
derechos y las desigualdades globales Norte-Sur. Una propuesta hacia solu-
ciones transformadoras para abordar estos problemas.

	■ 3. Visibilización de violaciones de derechos humanos:

	›Resultado 3: Aumentar la visibilidad en Cataluña de las violaciones de dere-
chos humanos, así como mostrar soluciones feministas globales en defensa 
de estos derechos, tanto desde el Sur como desde el Norte Global.

	› Marco de Investigación:

Entendiendo esta investigación como una herramienta colectiva de aprendizaje 
con y desde las participantes de la investigación, provenientes de movimientos 
sociales y de la población en general, nosotras, como equipo organizador de “Cos 
Territories”, acordamos los siguientes puntos como marco rector:

	■ Pretendemos explorar todo el espectro de violaciones de derechos, desde sus 
causas estructurales y extractivistas en el territorio hasta los cuerpos de muje-
res/no normativos.

	■ Entendemos la pérdida de territorio y de bienes materiales como una pérdida 
de derechos.

	■ Por mirada feminista entendemos una mirada ante todo situada, ecofeminista, 
decolonial, antirracista y anticlasista.
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	■ Como defensa feminista entendemos experiencias de prácticas compartidas en 
los eventos, teniendo en cuenta los diversos feminismos, contextos y confluen-
cias de luchas.

	■ Entendemos el conocimiento como situado y, por tanto, vemos la necesidad de 
que la investigación sea participativa y pluralista siempre que sea posible. Por 
ello llevamos a cabo esta investigación a partir de un ciclo de acción-reflexión, 
que incluye:

	›Reflexiones periódicas compartidas sobre los encuentros por parte del equipo 
organizador de “Cos Territories”
	›En una segunda instancia, estas reflexiones luego se devuelven a las asam-
bleas populares con las que trabajamos, para profundizar y ampliar las pers-
pectivas.

	■ Queremos hacer un esfuerzo de investigación desde las periferias (rural/urba-
na/autogestionada etc).

	› Preguntas de investigación

Las siguientes preguntas de investigación enmarcaron la gira de escucha “Cos Te-
rritories” y fueron compartidas en las asambleas populares, el encuentro ecofemi-
nista, entrevistas y reflexiones internas:

Cuantitativo: ¿Con quién investigamos?

1.	 ¿Cuántos eventos hemos hecho?

2.	 ¿Cuántas personas han participado?

3.	 ¿De dónde?

4.	 ¿De qué género?

5.	 ¿Cuál fue la diversidad de participantes?

6.	 ¿En cuántos lugares ocurrieron los hechos?

7.	 ¿Qué instituciones/colectivos/organizaciones estuvieron involucradas? ¿Qué 
hacen?

Cualitativo: ¿Cuáles son las experiencias de los participantes que encontra-
mos?

1.	 ¿Cuáles fueron las experiencias de defensa feminista que surgieron?

2.	 ¿Cuáles son las causas de violaciones de derechos compartidas en los he-
chos?
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3.	 ¿Qué soluciones o sueños de transformaciones sociales han surgido?

4.	 ¿Qué desafíos hemos encontrado al organizarnos? ¿Qué barreras hemos en-
contrado para la mirada (eco) feminista y sus discursos?

B. LITERATURA

Los principales objetivos de esta investigación fueron escuchar las experiencias 
de las personas y grupos que encontramos, fomentar el intercambio de perspecti-
vas y generar espacios de reflexión compartida. Consideramos el presente informe 
como una extensión de estos objetivos. En ese mismo espíritu, la parte principal 
de este informe de investigación cualitativa se compone de las perspectivas de 
las participantes, en lugar de una revisión extensa de la literatura. Sin embargo, 
queríamos aclarar algunos términos clave que utilizamos al hablar de los dere-
chos humanos, la justicia de género y la justicia ambiental desde una perspectiva 
feminista, y situarlos brevemente en parte de la literatura que nos acompaña en 
este viaje.

PERSPECTIVA FEMINISTA:
Entre el equipo organizador de “Cos Territories”, cuando hablamos de feminismo, 
tomamos en cuenta las diversas formas de feminismos, contextos e intersecciones 
de luchas. Entendemos los feminismos como situados, ecofeministas, decolonia-
les, antirracistas y anticlasistas. Desde una perspectiva feminista entendemos que 
el conocimiento está situado e influenciado por el punto de vista y los anteceden-
tes de cada persona1. En ese sentido, la perspectiva situada expresa una “reali-
dad” basada en la experiencia, que a menudo se “expresa a través del cuerpo”2. 
Al mismo tiempo, adoptamos una perspectiva feminista crítica de que “el mundo 
real marca una diferencia material en términos de raza, clase y género”3, y com-
partimos la intención de realizar investigaciones feministas para “co-construir sig-
nificado con los participantes y definir el tipo de acciones que podrían generar un 
cambio social deseable”4. Sin embargo, al mismo tiempo, nos interesa deconstruir 

1	  Haraway, 1988

2	  HOOKS, 1994, p. 91

3	  Lincoln & Denzin, 2017, p. 57

4	  Gallagher, 2008, p. 5
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lo que constituye “lo real”, una perspectiva que se alinea con una “ontología relati-
vista (hay múltiples realidades)”5 . Por lo tanto, entendemos que el poder cambia 
en un contexto de injusticias estructurales e institucionales.

DERECHOS HUMANOS Y JUSTICIA DE GÉNERO:
El trasfondo estructural de esta investigación es el alarmante estado de los dere-
chos de las mujeres a nivel global. En América Latina, esto se traduce en casos gra-
ves como el feminicidio, especialmente en México, donde entre 2015 y 2022, 27.133 
niñas y mujeres han sido asesinadas de acuerdo con el estudio IBD, con más del 
80% de los casos impunes6. Paralelamente, la globalización cultural, impulsada 
por los avances tecnológicos, fomenta una perspectiva cultural dominante arrai-
gada en ideales neoliberales. Esto impulsa a las mujeres de los países del Sur a 
migrar hacia el Norte, motivadas por la discriminación salarial, la inseguridad y los 
roles de género restrictivos en sus regiones de origen. La globalización también 
contribuye a la explotación de las mujeres, particularmente a través de la trata de 
personas, haciendo que la migración legal e ilegal sea susceptible de violaciones 
de derechos humanos.

La globalización y el neoliberalismo exacerban las consecuencias diferenciadas 
por género debido a la ausencia de marcos regulatorios internacionales efectivos 
para los derechos laborales más allá de las fronteras nacionales. En Cataluña, la 
Ley 17/2020 contra la violencia de género destaca como una de las más avanzadas 
y pioneras en España, sin embargo, la Ley Orgánica 1/2004 de inmigración pre-
senta retos para las mujeres migrantes, limitando sus opciones laborales a roles 
precarios. En España, 1 de cada 3 mujeres víctimas de feminicidio son inmigrantes, 
y sólo el 14% de las que denuncian abusos reciben protección, lo que subraya la 
vulnerabilidad de las mujeres migrantes7. 

Para abordar los desafíos que enfrentan las defensoras es necesario reconocer las in-
trincadas intersecciones de género, estatus socioeconómico y antecedentes cultura-
les. En México y América Central, donde predominan las luchas ambientales e indíge-
nas, estas personas defensoras enfrentan mayores riesgos, padeciendo con frecuencia 
violencia y ataques selectivos, agravados por la falta de una protección legal eficaz. En 
este contexto, este proyecto promueve la defensa de los derechos humanos 8.

5	  Lincoln & Denzin, 2017, p. 57

6	  Senado de la Republica Estados Unidos de Mexico http://bibliodigitalibd.senado.gob.mx/handle/123456789/5901

7	  Feminicidi Archivet https://feminicidio.net/radiografia-del-feminicidio-en-cataluna-informe-de-feminicidios-en-catalu-
na-2010-2014/

8	  Véase también: https://www.taulapermexic.org/publicaciones/
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LA JUSTICIA AMBIENTAL:
Con este proyecto pretendemos contribuir a cambiar el discurso climático hege-
mónico hacia la justicia ambiental. Enmarcamos la crisis climática como un ene-
migo común y síntoma de una relación extractivista, racista y productivista con el 
mundo natural y social. Por lo tanto, consideramos que esta es una oportunidad 
para unir diversas luchas ecológicas y sociales bajo un discurso transversal que 
sea a la vez local y global, y para reubicar la crisis climática como un actor central 
dentro de nuestros cuerpos, sociedades y políticas -tanto en sus impactos como 
en sus causas - con un enfoque en los sectores más impactados: mujeres defenso-
ras y mujeres migrantes.

Estamos de acuerdo con Yayo Herrero, quien sostiene que para cambiar 
el paradigma cultural occidental predominante que percibe la Tierra y los 
cuerpos humanos como entidades externas y separadas, necesitamos una 
identidad ecológica basada no en la alienación del mundo natural (cuerpo 
y tierra) sino en conexión con ella y, por lo tanto, explorar marcos alterna-
tivos basados ​​en la reciprocidad, la democracia radical y la cooperación9. 
Creemos en descentralizar el poder de la acción climática territorial y buscar 
espacios micro-políticos para contextualizar los cambios locales y construir 
entendimientos transversales sobre cómo el cambio climático, y sus causas, 
se relacionan y refuerzan otros problemas sociales (pobreza energética, des-
empleo, alimentación, transporte, etc.), y fomentar el conocimiento de la 
crisis climática como síntoma de un sistema económico que prioriza el creci-
miento por encima de las personas, la salud, las comunidades, los derechos 
y el mundo natural.

IMPLICACIONES PARA LA INVESTIGACIÓN:
Las mujeres defensoras, más allá de su labor de defensa, cargan con el peso 
del trabajo reproductivo no remunerado, lo que limita su participación en el 
empleo remunerado e impide su pleno compromiso en las esferas sociales. 
Consideramos crucial un enfoque integral e interseccional, así como abordar 
las desigualdades estructurales que perpetúan la violencia de género. Las per-
sonas defensoras en el Sur Global enfrentan violencia, mientras que aquellas 
en el Norte pueden enfrentar acoso, lo que obstaculiza la participación acti-
va. Por lo tanto, la perspectiva de “Cos Territories” se centra en un enfoque 
basado en el cuidado, considerando las condiciones para fomentar una am-
plia participación. En los eventos organizados tuvimos en cuenta los aspectos 

9	 Herrero, 2021
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emocionales y establecimos una estructura flexible que pretendía adaptarse 
para abordar las necesidades y posibilidades de las realidades que encontrá-
bamos. Por un lado, nos aseguramos de satisfacer las necesidades materiales, 
incluido el acceso y la accesibilidad a los espacios, las necesidades de cuidado 
infantil, etc., por otro lado, recurrimos a metodologías creativas y feministas 
para garantizar una amplia participación de una variedad de voces y formas de 
expresión.

C. PROCESO DE INVESTIGACIÓN Y ANÁLISIS

En cada evento realizado, el equipo organizador tomó notas de campo cuan-
do fue posible y apropiado, así como actas de cada evento. Para mantener 
una perspectiva compartida, también compartimos notas reflexivas sobre las 
preguntas clave de investigación después de cada evento. Algunos elemen-
tos de los eventos fueron grabados con audio cuando y donde correspondía, 
siempre de acuerdo con las participantes quienes firmaron un formulario de 
consentimiento y fueron informadas sobre la investigación. También guar-
damos todas las notas colectivas de las participantes de las reuniones, que 
analizamos para la presente investigación. Reconociendo la precariedad del 
tiempo y la naturaleza colectiva de este trabajo, la mayoría de las entrevistas 
se realizaron en parejas o en pequeños grupos. Esto dio lugar a interesantes 
debates grupales, que muchos de los grupos agradecieron. Como conside-
ramos esta investigación como un proceso colectivo, nos complació facilitar 
procesos de reflexión compartidos para los grupos involucrados. Todas las 
participantes permanecen anónimas en este informe, a menos que deseen 
lo contrario.
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TIPO DE EVENTO TIPO DE DATOS PARTICIPANTES

ASAMBLEAS POPULA-
RES EN TARRAGONA 
(2), BARCELONA (2), 
LLEIDA (2)

Grabaciones sonoras, notas de 
campo, notas de reflexión, actas 
de las reuniones y notas de las par-
ticipantes

73

ENCUENTRO ECO-
FEMINISTA, LLEIDA

Grabaciones sonoras, grabaciones 
de vídeo, notas de campo, notas 
de reflexión, actas de las reuniones 
y notas de las participantes

40

ENTREVISTAS CON 
DEFENSORAS Y 
ACTIVISTAS DE 
DERECHOS HUMANOS 
DEL SUR

Grabaciones de sonido, transcrip-
ciones.

2 entrevistas grupales:

	■ 1 entrevista con un participante masculino y 
femenino.

	■ 1 entrevista con 2 participantes femeninos y 1 
masculino.

ENTREVISTAS CON 
DEFENSORAS Y 
ACTIVISTAS DE 
DERECHOS HUMANOS 
DEL NORTE

Grabaciones de sonido, transcrip-
ciones.

5 entrevistas grupales

En total: 30 participantes, 24 mujeres y otras iden-
tidades sexuales (3 de las cuales son de origen 
migrante)

6 hombres (2 de los cuales son de origen migran-
te)

Después de los eventos, transcribimos todos los datos y los analizamos utilizando 
un enfoque temático (Braun y Clarke, 2006). Luego organizamos los temas emer-
gentes en subtemas, para ayudar a esclarecer los diferentes temas clave que nos 
propusimos discutir:

TEMAS CLAVE SUBTEMAS TEMAS EMERGENTES

SUR/NORTE 
GLOBAL

Discursos Colonialismo

Diferencias/ Implicaciones del Norte 
Global en el Sur global

Extractivismo, capitalismo global, paramilitarismo, 
corporaciones transnacionales, crimen organizado, 
derechos.

JUSTICIA 
CLIMÁTICA

Relaciones con el territorio Tierra/territorios/madre tierra.

Ecofeminismo Soberanía alimentaria.

FEMINISMO Interseccionalidad Migración, edad, capacidades.

Privilegios Violencias, márgenes.

Cuidados Cuerpo, emociones, amor.

ALTERNATIVAS/
RESISTENCIAS

Construyendo comunidades Cooperativas, autogestión, educación, conocimien-
tos, cultura.

Construyendo espacios para alianzas Solidaridad internacional, recursos, movimientos de 
migración.



INFORME DE LA 
GIRA DE ESCUCHA, 

EXPERIENCIAS 
COLECTIVAS ENTRE 

FEMINISMOS DEL SUR 
GLOBAL Y DEL NORTE 

GLOBAL

3	
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A. SITUANDO LA GIRA DE ESCUCHA:

Realizamos 6 asambleas populares en 3 provincias diferentes, en Barcelona, ​​Tarra-
gona y Lleida. En Barcelona realizamos 1 asamblea popular en “Los Huertos Co-
munitarios de Can Masdeu”, y 1 en los espacios de “Mujeres Pa’lante” en L’Hospita-
let de Llobregat. En Tarragona celebramos las asambleas populares en el espacio 
feminista vegano “La Gata Insumisa”, y en Lleida en el ecocentro “Les Obagues”, 
donde también organizamos un fin de semana de talleres y seminarios ecofemi-
nistas.

Nuestro enfoque al organizar las asambleas fue involucrarnos con una diversidad 
de participantes, pero al mismo tiempo, valorando un enfoque sostenido y con-
textualizado a largo plazo, era importante para nosotras que estas participantes 
estuvieran vinculadas con las estructuras de los lugares que organizamos. Este 
enfoque nos hizo darnos cuenta de las ventajas de estar situadas en un territorio 
específico. Notamos una diferencia en nuestra organización en Barcelona, ​​donde 
los cuatro grupos organizadores están arraigados y tienen largos procesos signifi-
cativos y relaciones con diferentes lugares y colectivos. Por el contrario, en nues-
tros viajes a Lleida y Tarragona nos dimos cuenta de que estas relaciones aún es-
taban por establecerse, y la gira de escucha sirvió como un gran primer intento 
de establecer contactos. En general, nuestro trabajo fue bien recibido por los co-
lectivos que conocimos y valoramos la oportunidad de reflexionar sobre nuestra 
propia perspectiva centrista de organización en Barcelona y la necesidad de llegar 
a otros lugares. En total, nos encontramos con alrededor de 73 participantes en 
las asambleas populares. La mayoría de participantes en los actos eran mujeres o 
identidades de género disidentes (80%), y casi la mitad tenían diferentes orígenes 
migratorios.

Muchas participantes se unieron como individuos, vagamente conectados con los 
lugares, espacios o colectivos anfitriones, pero otras vinieron en representación de 
diferentes colectivos u organizaciones. Además de los 4 colectivos organizadores, 
“Taula Per Mexic”, “Mujeres Pa’lante”, “Casa dels Futurs” y “Los Huertos comunita-
rios de Can Masdeu”, también trabajamos con el colectivo del espacio vegano-fe-
minista “La Gata Insumisa”, miembros del “Centro de Derechos Humanos Fray 
Bartolomé de Las Casas (“Frayba”) y Tania Hélène Campos Thomas y Alexandro 
Guerrero, quienes juntas forman “Compañía de Teatro (...)”. Varias otras participan-
tes prefirieron no nombrar su colectivo, pero indicaron las luchas en las que esta-
ban involucradas, como mujeres migrantes, colectivos trans, lucha por la vivienda, 
educación popular, justicia climática, así como diferentes asociaciones de familias 
de escuelas locales.
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Para organizar el encuentro ecofeminista en Lleida, era especialmente importante 
para nosotras generar un espacio donde tanto activistas como no activistas inter-
cambiaran sus experiencias y reflexiones en torno al tema. Por lo tanto, invitamos 

a una variedad de artistas y acti-
vistas a facilitar talleres sobre una 
variedad de temas, para apoyar un 
compromiso con el tema desde 
una variedad de perspectivas: Ce-
cilia de “Los Huertos Comunitarios 
de Can Masdeu” presentó la lucha 
“Sensibilización-Yasuní” por una 
transición ecosocial. Talissa Soto, 
organizadora y cofundadora del 
“Colectivo Abundance”, facilitó un 
taller sobre el concepto de “justi-
cia climática”. Y Marina Monsonís 
nos invitó a explorar la soberanía 
alimentaria con un taller titulado 
“Sabores y Saberes”. El resultado 

fue impresionante, ya que se reunieron más de 40 participantes diferentes y se 
fomentaron intercambios profundos y significativos a través del debate, talleres 
basados ​​en el cuerpo, artes creativas y comida.
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B. INFORME SOBRE EXPERIENCIAS DE DEFENSA 
FEMINISTA DESDE LAS ASAMBLEAS POPULARES

ESTRUCTURAS DE LAS ASAMBLEAS POPULARES:
Celebramos 6 asambleas populares, dos en cada localidad (Tarragona, Lleida, Bar-
celona). La primera ronda de asambleas sirvió como un intercambio inicial de los 
desafíos que enfrentaron las participantes y las soluciones que imaginaron. Reco-
gimos los resultados de estas sesiones y, a nuestro regreso, en la segunda ronda de 
las asambleas populares, reflexionamos juntas sobre estas ideas, para profundizar 
la discusión, siguiendo nuestro enfoque de acción-reflexión.

Para facilitar la primera ronda de asambleas populares, introdujimos una estruc-
tura en torno a los términos clave Norte/Sur global y justicia climática/feminismo. 
Les pedimos a las participantes que respondieran a las siguientes preguntas:

	■ ¿A qué violaciones de derechos te enfrentas en tu trabajo/activismo/experien-
cia?

	■ ¿Cuáles son las causas estructurales de estos problemas?

	■ ¿Qué soluciones o sueños de transformaciones sociales necesitas/imaginas?

A nuestro regreso, para la segunda ronda de asambleas populares, invitamos a las 
participantes a reflexionar y profundizar el trabajo anterior. Para facilitar esto, nos 
acompañaron Tania Hélène Campos Thomas y Alexandro Guerrero del grupo de 
teatro “Compañía de Teatro (...)”, quienes condujeron un proceso creativo a partir 
de su práctica artística, utilizando los resultados de la primera ronda de asambleas 
populares, titulada “Resistencias desde las periferias: Entre el Sur y el Norte”. Desa-
rrollaron su trabajo como parte de la asignatura optativa “Antropología y Militan-
cias”, en la licenciatura de Etnología de la Escuela Nacional de Antropología e His-
toria de la Ciudad de México. En las asambleas posteriores, iniciamos debates para 
pensar más sobre qué es la justicia climática y sus intersecciones/perspectivas y 
profundizamos la reflexión involucrando los conceptos del eje global Norte/Sur, 
así como la conexión cuerpo/territorio. Para concluir, invitamos a las participantes 
a pensar en acciones interseccionales concretas.

	› Terraries:

Como parte del proceso en Barcelona, ​​acompañamos un proceso social que llama-
mos “Terraries”, o “mujeres de la tierra”, que facilitó un intercambio entre “Mujeres 
Pa’lante” y “Los Huertos Comunitarios de Can Masdeu” en torno a la organización 
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de las mujeres migrantes y la soberanía alimentaria. La primera asamblea popular 
se llevó a cabo en los huertos comunitarios, donde iniciamos la asamblea ponien-
do las manos en la tierra y un breve taller sobre cómo trabajar la tierra. La segunda 
asamblea tuvo lugar en “La Casita”, base de “Mujeres Pa’lante” en L’Hospitalet de 
Llobregat, Barcelona, ​​que finalizamos plantando un huerto de hierbas aromáticas, 
utilizando la tierra de los huertos comunitarios. Este proceso sirvió para incitar un 
intercambio en torno a la justicia ambiental y feminista, apoyando las necesidades 
identificadas por las dos comunidades de las periferias de la ciudad. Este proceso 
continuará más allá de este proyecto de investigación.

METODOLOGÍAS PARTICIPATIVAS CREATIVAS
Para facilitar procesos participativos y reflexiones compartidas a lo largo de las 
asambleas populares, nos comprometimos a explorar diferentes métodos de 
acuerdo con nuestro marco de investigación. Para garantizar el compromiso con 
una diversidad de voces, recurrimos a técnicas de facilitación creativas y participa-
tivas. Además, con el espíritu de ver la gira de escucha como un intercambio, plani-
ficamos cuidadosamente diferentes talleres para acompañar nuestras visitas, a los 

que invitamos a diferentes colectivos del Sur global. 
Este enfoque innovador resultó exitoso y creemos 
que nos permitió fomentar intercambios significati-
vos y reflexiones comunitarias.

Para la primera ronda de asambleas populares in-
vitamos al colectivo de personas defensoras de de-
rechos humanos ”Frayba” de México, quienes com-
partieron su trabajo de apoyo a personas defensoras 
de derechos en Chiapas. Su generosa presentación 
suscitó una profunda reflexión sobre los derechos 
entre las participantes, que luego sirvió como punto 
de partida para la asamblea popular. Las asambleas 
populares de Barcelona se acompañaron facilitando 
la conexión con el suelo, iniciando la primera asam-
blea con un taller participativo especializado en los 
aspectos técnicos del suelo, titulado “Conociendo 
el suelo a través de nuestros sentidos”, en el que las 

participantes participaron en diferentes experimentos, con las manos en la tierra. 
Esto enriqueció una profunda reflexión sobre nuestra conexión con la tierra en la 
posterior asamblea popular.
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Nuestras asambleas de retorno contaron con el acompañamiento de Tania y Alex 
de “Compañía de Teatro (...)”. Utilizando una combinación de artes creativas, teatro 
y antropología para facilitar procesos creativos participativos. Para cada taller, tra-
bajaron con los materiales que surgieron en la primera ronda de asambleas, para 
asegurar una conexión contextualizada con los diferentes colectivos. Por ejemplo, 

durante la asamblea popular en Mujeres Pa’lante, faci-
litaron un taller que llamaron “Resistencias del Micelio”, 
en el que utilizaron el bordado y el teatro, para promo-
ver un intercambio en torno a las trayectorias migrato-
rias, el cuerpo y el territorio.

Esto generó una sensación de cercanía entre las par-
ticipantes, quienes luego reflexionaron sobre cómo 
les ayudó a conectarse con los temas discutidos en la 
asamblea popular desde sus propias historias y expe-
riencias. Igualmente en la asamblea de regreso en Ta-
rragona, la “Compañía de Teatro (...)” facilitó un taller en 
torno a las violencias, titulado “Rehabitar el cuerpo, la 
memoria y la contextura de las violencias”, que facilitó 
una reflexión sobre las violencias a las que estábamos 
expuestas, pero también cuestionó nuestra propia im-

plicación en estructuras violentas, lo que permitió una apertura y una profunda 
autorreflexión a través de diferentes intersecciones.

En Lleida, la “Compañía de Teatro (...)” facilitó un taller al aire libre en un campo, 
invitando a las participantes a interactuar con la tierra, los árboles y el aire. A partir 
de estas sensaciones se crearon diferentes objetos creativos, a partir de prácticas fe-
ministas e indígenas, reuniendo diferentes prácticas creativas y formas de expresión. 
Esto posibilitó la comprensión y el intercambio entre diferentes experiencias acti-
vistas y no activistas, en un grupo muy diverso en términos de origen y experiencia.

A través de este proyecto pudimos generar y poner en práctica un conjunto de mé-
todos transformadores, que pretendemos desarrollar y aplicar aún más en el si-
guiente paso de este proyecto. En general, observamos cómo el uso de diferentes 
enfoques nos permitió involucrarnos con una variedad de voces, perspectivas y co-
nocimientos, incluyendo saberes corporales y experiencias vividas, que cambiaron 
las dinámicas de poder en los intercambios. Varias participantes expresaron que 
sentían que los eventos eran “terapéuticos”, “activadores”, “empoderadores”. Tener 
cubiertos elementos estructurales, como los cuidados infantiles y el transporte, así 
como alimentos y/o refrescos, etc., permitió una participación más amplia.
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¿CUÁLES FUERON LAS EXPERIENCIAS DE DEFENSA FEMINISTA 
QUE SURGIERON?
A continuación se resumen los hallazgos de las seis asambleas populares. Prime-
ro, compartiremos un breve resumen de los temas que surgieron en cada una de 
las asambleas regionales, y luego nuestras ideas sobre los hallazgos en las tres 
regiones, organizados en relación con las 3 preguntas discutidas.

	› Hallazgos regionales:

En Tarragona, las participantes discutieron diversas luchas, incluida la liberación 
animal, las mujeres defensoras de la tierra y los desafíos relacionados con la salud, 
la vivienda y la justicia climática. Estos problemas se atribuyeron a causas subya-
centes como el capitalismo, el extractivismo y el sistema cis-heteropatriarcal. Las 
soluciones o sueños propuestos implicaban fomentar la comunidad, desmantelar 
el patriarcado y promover la solidaridad internacional, enfatizando la necesidad 
de acción colectiva y cambio sistémico.

En Barcelona, ​​las violaciones de derechos experimentadas o contra las que lucha-
ron las participantes incluyeron la falta de comunidad, el consumo irresponsable 
y la discriminación contra las personas migrantes. Las causas estructurales iden-
tificadas involucraron el capitalismo, el cambio climático y la desigualdad social. 
Las soluciones propuestas abarcaron el consumo consciente, el rechazo de las po-
líticas de consumo, proyectos colaborativos y la recuperación del conocimiento 
agrícola tradicional y las estructuras sociales. En una reflexión más profunda, las 
participantes vieron que el Norte se atribuía principalmente al sistema colonial, 
mientras situaban soluciones y sueños en el Sur global y en los feminismos, en-
fatizando la justicia climática y la interconexión a través de vínculos familiares y 
amistades.

En Lleida, el debate comenzó cuando las participantes compartieron las solucio-
nes con las que soñaban, que implicaban lograr un equilibrio hídrico soberano, es-
pacios/estructuras conscientes y autoorganizados, democracia energética soste-
nible e igualdad de derechos. Los cambios que identificaron que eran necesarios 
para lograr estos sueños incluyeron participación comunitaria, medidas legales y 
políticas contra las industrias extractivas, financiación de proyectos sociales y rei-
maginación de la educación. Las causas estructurales que discutieron las partici-
pantes fueron las políticas corruptas, la especulación inmobiliaria, el racismo en el 
sistema legal, las distracciones de los medios y la degradación ambiental. Hicieron 
referencia a preocupaciones climáticas urgentes, como la actual sequía en Catalu-
ña, enfatizando la necesidad de una acción colectiva.
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Los hallazgos se correlacionan con la composición y las experiencias de las parti-
cipantes en las diferentes regiones. Mientras que el espacio de organización en Ta-
rragona estaba arraigado en la organización vegana y feminista local, los espacios 
en Barcelona se centraron en el apoyo a las mujeres migrantes en los márgenes de 
la ciudad. En Lleida, la asamblea popular se celebró en un proyecto rural, con un 
abanico más amplio de participantes. En general, las asambleas populares sirvie-
ron como intercambio de diferentes experiencias, teniendo en cuenta también a 
invitadas del Sur global.

A continuación se ofrece una visión más detallada de los diferentes hallazgos por 
tema, en las tres regiones.

	› Violaciones de derechos que enfrentan las participantes de las asambleas 
populares:

Las participantes de las asambleas populares de las tres regiones participaron en 
diversas luchas e iniciativas destina-
das a fomentar el empoderamiento 
comunitario, el activismo ambiental, 
la justicia social y los derechos huma-
nos. Entre otras cosas, abogan por la 
representación de la comunidad en 
las decisiones administrativas, la apli-
cación de las leyes de protección del 
medio ambiente o las cooperativas de 
vivienda con perspectiva de género. 
Las activistas promovían cooperativas 
financieras éticas, adquisiciones pú-
blicas responsables y el uso gratuito 
de la energía solar como parte de sus 
luchas, además de debatir el cierre de 

las industrias extractivas como una solución hacia la justicia climática.

Los derechos humanos fueron un tema central en todo momento, y las participan-
tes compartieron sus campañas por la regularización de las personas migrantes, 
el derecho a migrar y la defensa de un lugar libre de violencia. Abordaron desafíos 
como la crisis de cuidados, las luchas territoriales y la discriminación contra las 
personas migrantes.
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Las preocupaciones ambientales que compartieron las participantes incluyeron la 
resistencia a la introducción de semillas transgénicas y la lucha contra los pestici-
das que afectan a las comunidades indígenas. Las participantes también discutie-
ron cuestiones globales y sociales más amplias, incluidas las problemáticas inter-
venciones políticas del Norte global en el Sur global, la corrupción en las prácticas 
de construcción y la degradación ambiental causada por los parques eólicos y la 
contaminación plástica.

Además, la educación surgió como un área clave de preocupación, las prácticas 
de reimaginación colectiva de la educación, la lucha por la igualdad de derechos 
y la defensa de la educación y el autoaprendizaje como una forma de cambio. Las 
participantes también discutieron la importancia de crear espacios comunitarios 
para la salud mental, emocional y física.

En resumen, las participantes de las tres regiones participaron en una amplia 
gama de luchas, abordando cuestiones tanto locales como globales, con un fuerte 
énfasis en el empoderamiento comunitario, la sostenibilidad ambiental, la justicia 
social y los derechos humanos.

	› Causas de violaciones de derechos identificadas por las participantes en 
las tres regiones:

Las causas compartidas de las violaciones de derechos discutidas en las asam-
bleas abarcaron una amplia gama de 
cuestiones interconectadas en las tres 
regiones. Los factores clave incluyeron 
las desigualdades globales y la falta 
de educación básica, perpetuadas por 
sistemas capitalistas que conducen a 
la corrupción y los desequilibrios de 
poder entre el Norte y el Sur global. Se 
identificaron preocupaciones ambien-
tales, como el cambio climático, el ex-
tractivismo y la degradación ambien-
tal, como contribuyentes importantes 
a las violaciones de derechos. También 
se identificó que los impactos actuales 
del colonialismo, incluidas las dispu-
tas por tierras y las industrias extracti-

vas, desempeñaban un papel importante.
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Se señaló como un factor importante la injusticia social, arraigada en sistemas 
patriarcales, cisheteropatriarcales y racistas. Se consideraba que el individualis-
mo y la alienación contribuían a una percepción de separación, soledad y falta 
de acción colectiva. Se destacaron los problemas políticos, incluida la política 
corrupta, los sistemas no representativos y la falta de justicia. Se discutió ade-
más que los desafíos culturales y de identidad, como las etiquetas de género, los 
recursos limitados y las luchas por la maternidad y los derechos de identidad, 
contribuyen a las violaciones de derechos.

Los factores adicionales mencionados incluyeron negocios de armas, especulación 
inmobiliaria, racismo en las leyes fronterizas y de inmigración, distracción de los me-
dios, dificultades para acceder a la tierra y el impacto de las industrias extractivas.

En general, las causas identificadas en las tres regiones subrayan una compleja 
interacción de factores económicos, ambientales, culturales, políticos y socia-
les que contribuyen colectivamente a las violaciones de derechos humanos.

	› Soluciones emergentes y sueños de transformaciones sociales comparti-
dos por las participantes de las tres regiones:

Las soluciones emergentes y los sueños de transformaciones sociales comparti-
dos en las seis asambleas populares 
pusieron de relieve una visión integral 
para el cambio en varias dimensio-
nes. Abarcaban un amplio espectro, 
reflejando un deseo colectivo de un 
cambio transformador en las prácticas 
ambientales, los derechos de género e 
identidad, la construcción comunita-
ria, los sistemas económicos y las es-
tructuras políticas globales.

Las participantes expresaron su deseo 
de justicia ambiental y social a través 
de iniciativas como el equilibrio hídri-
co soberano, la democracia energética 
sostenible y comunidades conscientes 
y autoorganizadas. Se desean esfuer-
zos comunitarios y solidarios, centra-

dos en la crianza colectiva, las ciudades feministas y la ruptura de las estructu-
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ras sociales. Los derechos de género e identidad fueron centrales, abogando por 
oportunidades en la maternidad sin imposición de género.

Se discutió la transformación económica como una solución necesaria, donde las 
personas sean su propio gobierno, la justicia y la igualdad de riqueza, rechazando 
la política de consumo y fomentando el consumo consciente y el derecho a una 
alimentación saludable para todas. En el debate sobre la transformación política y 
global se discutió el desafío al Estado-nación, el fomento de la solidaridad interna-
cional y la reclamación de los derechos indígenas. Las transformaciones culturales 
y educativas soñadas abarcaban desde escuelas populares hasta la recuperación 
de conocimientos tradicionales y la valoración de prácticas de baja tecnología. Las 
iniciativas de justicia y sensibilización propuestas incluyeron el acceso a la justicia 
y la necesidad de recursos, junto con procesos de curación del trauma y trabajo 
espiritual.

El activismo y la defensa de derechos desempeñaron un papel crucial en las so-
luciones discutidas, con llamados a fomentar políticas públicas, transparencia en 
las industrias y colaboración para propósitos comunes. Las iniciativas específicas 
abarcaron desde la creación de espacios colectivos y ecológicos en escuelas públi-
cas hasta la ocupación de terrenos, infraestructura, viviendas e instituciones.

La visión general implicaba cultivar la esperanza como disciplina, acción y cuida-
do, así como eliminar fronteras para un futuro más justo y sostenible.
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ANÁLISIS Y REFLEXIONES A PARTIR DE LA GIRA 
DE ESCUCHA COS TERRITORIES

El análisis de las experiencias compartidas en las asambleas populares, los talleres 
ecofeministas y en las entrevistas con miembros de diferentes colectivos activistas, 
destacó cuatro temas clave: En primer lugar, los discursos y las tensiones dentro 
del llamado “Sur global/Norte global”, en segundo lugar la justicia climática, en 
tercer lugar los feminismos y finalmente las alternativas y resistencias. A continua-
ción se discutirán estos hallazgos, tratando de reflejar la amplitud de los debates 
que encontramos a lo largo de la investigación.

A. SUR GLOBAL-NORTE GLOBAL

Exploramos los conceptos de Norte/Sur Global en todos nuestros encuentros y 
entrevistas, primero para comprender lo que la gente sentía acerca de ellos y para 
situar mejor los conceptos que exploramos, como justicia climática, feminismos, 
pero también alternativas y posibilidades. En general, las participantes compar-
tieron que estos conceptos deben abordarse con matices, considerando caracte-
rísticas y patrones más allá de meras distinciones geográficas, para explorar una 
variedad de perspectivas y posibilidades.

DISCURSOS
Los conceptos de Sur global y Norte global se inscribieron en el proyecto “Cos Te-
rritories” y se presentaron en todos los diferentes intercambios, como parte de los 
ejercicios grupales. De la misma manera, surgieron en las asambleas populares y 
fueron parte de las preguntas de nuestras entrevistas. Sin embargo, los discursos 
detrás de los términos generaron mucho debate entre las participantes a lo largo 
de nuestro viaje de escucha.

Algunas de las activistas que invitamos a unirse a nuestro viaje como representan-
tes del Sur global se sintieron confundidas por la terminología y preguntaron si su 
lugar de origen se consideraba Norte o Sur, algo comprensible, ya que en algunos 
casos provenían del Norte de sus propios países, pero aquí en Cataluña los percibi-
mos como del Sur global, viniendo por ejemplo de México (ya que geográficamen-
te, México está en Norteamérica).
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Al mismo tiempo, las activistas, especialmente las originarias del llamado Sur glo-
bal pero que ahora viven en Cataluña, criticaron firmemente los conceptos, consi-
derándolos conceptos colonialistas, provenientes del Norte. Varias activistas que 
entrevistamos sintieron que el concepto era una forma renovada de otrificar a la 
gente del Sur, simplemente reemplazando conceptos antiguos y ya no bien vistos 
como “los países subdesarrollados, los países pobres, los países empobrecidos, el 
tercer mundo”, tal y como nos dijo un activista. Otro activista explicó:

“…cuando en el Norte se habla de mí como el Sur global... Me descubro 
a mi mismo en el Sur... Seguimos construyendo al otro como lo diferen-
te, lo extranjero, ¿no es así?... Y esta forma de conceptualizar nos pone 
en una posición de diferencia, ¿no?. Y sin quererlo, la reproducción de 
‘unos están arriba y otros abajo’, aunque sea con un concepto diferente, 
¿no?… Y no, no nos vemos como una, como, como la misma humani-
dad, ¿no? No, de repente me descubro a mí mismo. El Sur soy yo”.

En varias entrevistas con activistas locales, se entendió que las categorías “Norte” 
y “Sur” presentaban “una cuestión de privilegios más que de ubicación geográfi-
ca”. Hemos escuchado varias veces la idea de que en cada Norte hay un Sur. Un 
activista local de la vivienda identificó: “Hay algo que podemos llamar el Sur global 
que está aquí en todos estos temas de vivienda y educación. …Con familias de 
Marruecos o de América del Sur, que son familias como una gran, gran mayoría de 
personas que vienen a los grupos de vivienda o a…proyectos vecinales alternati-
vos”. Para un arquitecto local y activista por el “derecho a la ciudad” que entrevista-
mos, los conceptos tampoco eran necesariamente geográficos, “sino en situacio-
nes, por ejemplo, a nivel de planificación urbana o de ciudad. Patrones opuestos 
o extremos opuestos dentro de los cuales se pueden ubicar diferentes escenarios”. 
Para un activista climático local, estaba claro que los conceptos representaban 
“las complejidades de que hay Sur en el Norte y Norte en el Sur. Entonces, enten-
diéndolo un poco como un estado de privilegio… o una mentalidad colonizadora”.

Como discurso, algunas activistas sintieron que el discurso en sí era colonizador 
en su forma de monopolizar el debate, oscureciendo las experiencias, la agencia y 
las luchas que tienen lugar “en el mal llamado Sur global”, es “como si tomaran su 
(luchas dentro del ‘mundo global’) voz del Sur, ¿verdad?” - como nos dijo una ac-
tivista local y una mujer migrante. Para ella, la terminología retrataba al Sur global 
como de menor vulnerabilidad, y vio como una tarea para las activistas del Norte 
global valorar más las luchas del Sur global.

Para Tania del grupo de teatro “Compañía de Teatro (...)”, estaba muy claro que 
como parte de su activismo tenían que venir a Europa regularmente, “para traba-
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jar con este Sur que está aquí en Europa… trabajamos desde esta idea de despo-
jarnos de la colonia como países que han sido colonizados… tenemos que venir 
aquí a hablar de la colonia, porque allá (México/Sur global) lo tenemos quizás un 
poquito más claro, porque la vivimos de una manera más constante y aquí (Euro-
pa/Norte global) también se vive, pero se vuelve invisible todo el tiempo, ¿verdad?

IMPLICACIONES DEL NORTE GLOBAL EN EL SUR GLOBAL Y DIFE-
RENCIAS ENTRE ELLOS
Si bien en general las participantes tuvieron una fuerte crítica de los términos Sur 
global/Norte global, a lo largo de nuestra gira de escucha surgieron algunas dife-

rencias claras entre las diversas luchas 
y perspectivas entre colectivos que se 
sitúan en el “Sur” o el “Norte”, mien-
tras que otros compartieron terreno 
común en las luchas contra actores 
opresivos del Norte que también esta-
ban implicados, por ejemplo, en prác-
ticas extractivistas en el Sur.

Por ejemplo, el contraste entre algu-
nas luchas, como los derechos de los 
animales, una lucha más asociada 
con el Norte global por las participan-
tes, se sintió distante del derecho a la 
seguridad y al libre tránsito, una lucha 
compartida por las defensoras de los 

derechos humanos de México. Al mismo tiempo, activistas del Norte global dis-
cutieron la idea de “destruir el Estado-nación” como una solución al capitalismo 
como causa estructural de las desigualdades. Sin embargo, las activistas de dere-
chos humanos del Sur global argumentaron que el capitalismo ya no dependía del 
Estado-nación para obtener poder y destacaron la presencia de un sistema cis-he-
teropatriarcal más allá del Estado-nación. Las discusiones exploraron las comple-
jidades de la violencia y las luchas en diferentes contextos. Activistas, especial-
mente de México, notaron el surgimiento de un tercer actor, el crimen organizado, 
en el Sur global, lo que complica la lucha por la vida y los derechos humanos.

Al mismo tiempo, las participantes también reconocieron similitudes, interco-
nexiones e implicaciones en las luchas, como la lucha por la vivienda, donde se 
identificó la participación de actores similares involucrados tanto en el Sur como 
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en el Norte global: “los mismos actores que son las empresas extractivistas en “El 
Sur global, son los mismos que poseen todos los edificios aquí (Cataluña) y que 
desalojan a las familias y las ponen en la calle”. La discusión subrayó la naturaleza 
entrelazada de los poderes corporativos entre el Norte y el Sur global, centrándose 
en entidades como fondos buitre y grandes terratenientes que operan como fuer-
zas represivas y extractivistas en ambas regiones. Asimismo, en un debate entre 
activistas en la asamblea popular de Barcelona se destacaron casos de interven-
ciones políticas del Norte global que causaron sufrimiento y caos en el Sur global.

Un activista de derechos humanos de la organización mexicana “Frayba”, que tra-
baja por el derecho de los pueblos indígenas a la autodeterminación, enfatizó en 
una entrevista el impacto de las empresas multinacionales en los territorios indí-
genas, lo que lleva al despojo de tierras, idiomas, culturas y cosmovisiones. Nos 
hablaron de luchas locales que van desde desapariciones de defensoras, cuestio-
nes de libertad de expresión, asesinatos, encarcelamientos, feminicidios, crimen 
organizado, hasta la amenaza que representan el ejército y la guardia nacional, 
desplazamientos forzados y toques de queda impuestos a comunidades indíge-
nas por parte de grupos armados. Sin embargo, cuestionaron la noción de que las 
violaciones de derechos humanos eran exclusivas del Sur, enfatizando la naturale-
za global de los sistemas de violencia. Se reconoció que actores, como las empre-
sas extractivistas, desempeñaban papeles tanto en el Norte como en el Sur global. 
En otra entrevista, Álex de “Compañía de Teatro (...)””, trazó paralelismos con la 
negación y la invisibilidad del Sur global en la búsqueda de órdenes capitalistas, 
modernos y patriarcales, lo que nuevamente muestra la idea de que el Sur global 
y el Norte global no son necesariamente conceptos geográficos, sino conceptos 
de poder. Un activista de Grecia hizo un llamado a conectar las luchas indígenas a 
nivel global.

En general, las diferentes discusiones, tanto en entrevistas como en asambleas, 
llamaron la atención sobre las cuestiones interconectadas de poder, privilegios y 
justicia a escala global, complicando aún más los conceptos “Sur/Norte global”. Se 
enfatizó la importancia de construir alianzas y comprender las diversas resisten-
cias, conectando luchas en regiones aparentemente distantes.
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B. JUSTICIA CLIMÁTICA

A lo largo de la gira de escucha, nos interesó explorar la percepción de la justicia 
climática como concepto y lucha y su referencia a las diferentes participantes que 

encontramos, reconociendo las diferencias 
de lenguaje, conceptos y realidades entre el 
Norte y el Sur global.

Durante su taller en el encuentro ecofemi-
nista organizado en Lleida, Talissa compar-
tió su comprensión del término “justicia 
climática”, a través de la analogía de un 
tren que ya se encontraba a medio camino 
de un acantilado. En la analogía, algunas 
personas ya habían perdido la vida, otras 
luchaban en el abismo, mientras que otras 
aún no habían sentido el impacto. Para ella, 
la justicia climática eran los esfuerzos del 
movimiento climático para abordar los pri-
vilegios, la responsabilidad y reconocer las 
emisiones y deudas históricas, dentro del 
eje de poder colonial entre el Norte y el Sur.

En los diferentes intercambios a lo largo del 
proyecto, reconocimos las complejidades 
que surgen de la interacción de las perspec-
tivas del Norte y del Sur sobre la justicia cli-

mática, pero también sentimos la riqueza de las conversaciones y las experiencias 
de aprendizaje compartidas entre activistas de Alemania, Grecia, México, Kenia y 
por supuesto Cataluña. Las conversaciones abarcaron desde desafíos ambientales, 
como la construcción corrupta de rascacielos en áreas verdes y la deforestación ile-
gal debido a la corrupción en Kenia, hasta parques eólicos que afectan la vida animal 
y vegetal en Grecia, la contaminación plástica y la lógica neoliberal en la agricultura 
en toda Europa, y la producción de energía renovable en tierras agrícolas por parte 
de grandes corporaciones, junto con la sequía, la disminución de la biodiversidad 
y el cambio climático. Se enfatizó la necesidad de prácticas sostenibles, agricultura 
diversificada, el uso de energía solar y la democracia energética.

Se discutió el término “justicia climática” en relación a las prácticas de defensa 
de los derechos relacionados con el aire y la tierra. Las participantes reflexiona-
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ron sobre si el término se sentía distante o conectado con sus experiencias. Va-
rias activistas reconocieron que el movimiento climático estaba muy centrado en 
Europa Central y subrayaron la necesidad de un esfuerzo continuo para aprender 
del conocimiento del Sur y la necesidad de abordar cuestiones de privilegio y res-
ponsabilidad. También se analizó la mentalidad colonial dentro del movimiento 
climático y la creciente persecución de activistas ecológicos a nivel internacional.

Un activista sugirió la idea de la justicia climática como un posible puente entre 
los diferentes contextos Sur/Norte y las activistas de “Casa dels Futurs” discutieron 
la justicia climática como algo que abarca la justicia ecológica y social y mencio-
naron la necesidad de espacios de encuentro para articular varias luchas y crear 
una realidad alternativa. Las participantes vieron el proyecto de “Casa dels Futurs” 
como una forma de vincular diferentes contextos bajo un mismo paraguas para 
fomentar las conexiones ecosociales.

RELACIONES CON EL TERRITORIO:
Notamos que diferentes participantes se refirieron a diferentes terminologías, en 
particular en torno a su relación con la tierra que las rodeaba, dependiendo de 
sus diferentes bagajes activistas, o de si no se habían participado previamente en 
activismo explícito en torno a este concepto. En un ejercicio de línea de espec-
tro realizado durante uno de los talleres del encuentro ecofeminista en Lleida, se 
exploró la familiaridad de las participantes con el término “justicia climática” La 
amplia gama del espectro quedó patente, ya que las participantes se situaron en 
diversos puntos, desde personas que escuchaban esa palabra por primera vez, 
hasta personas que definían su activismo y movimiento social como pertenecien-
tes a la justicia climática. A continuación abordamos algunos de los términos que 
surgieron a lo largo de la gira de escucha.

En la entrevista con “Frayba” surgió la reflexión sobre la desconexión entre la concep-
tualización de justicia climática en el Norte global y las experiencias vividas y las luchas 
en el Sur global. Algunos sintieron “distante” el concepto “justicia climática” cuando 
luchaban por derechos fundamentales como el derecho a la vida y a la tierra en el Sur. 
Uno de los activistas presentó la visión entre las defensoras de la tierra con las que 
trabajaron en Chiapas, que ve el medio ambiente como parte integral del territorio, 
enfatizando la interconexión de todo: “...se entiende por territorio todo lo que se cons-
truye sobre un determinado lugar, ¿verdad?… el aire, el agua, la montaña, los sitios 
ancestrales, ¿no? Incluso el fuego mismo es parte del territorio, no, la milpa”. Desde 
esta perspectiva, se considera que el impacto de actividades incluso distantes, como la 
minería, afecta al territorio local. “Nos vemos como parte del mismo pueblo”.
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Continuó explicando la relación metafórica con la Tierra, profundizando en el con-
cepto de Madre Tierra, enfatizando la responsabilidad de cuidarla. Contraponía 
esta visión de la tierra como una entidad compartida que requiere protección a la 
visión mercantilista de la misma. “¿Podrías vender a tu propia madre? No, al con-
trario, ¡tienes que cuidarla!... porque cuando naces es tu madre quien te alimenta, 
y nuestro alimento viene de la tierra... Somos de la tierra y por eso tenemos que 
cuidarla”. Contrastó este entendimiento con los programas internacionales, que 
impulsan la transición de la propiedad social a la propiedad privada para fomentar 
la competitividad de mercado.

En otra entrevista un activista catalán describió la necesidad de defender el de-
recho a la ciudad y la lucha por “la toma de decisiones directas sobre el espacio 
público y la democratización del espacio público, en el sentido de quién es el pro-
pietario y quién tiene el derecho y la legitimidad para utilizarlo y tomar decisiones 
sobre el mismo”. Activistas de “Los Huertos Comunitarios de Can Masdeu”, dialo-
garon sobre el trabajo espiritual como forma de reconciliarse con los traumas aso-
ciados a la pérdida de territorios y tierras. Enfatizaron la importancia de conectar 
con la tierra y el conocimiento ancestral local sobre ella.

Explorar la justicia climática a través de la soberanía alimentaria dio lugar a que 
diferentes voces compartieran sus puntos de vista. En el taller de Marina, titulado 
“Saberes y Sabores”, realizado durante el encuentro ecofeminista, las participan-
tes compartieron sus propias prácticas y aprendizajes en torno a los cambios en 
sus dietas, recetas y tradiciones. En debates sobre temas como las sobras o las 
prácticas de fermentación, varias participantes compartieron sus ideas culturales 
o personales sobre su relación con la tierra y el clima.

En el taller sobre el suelo con “Los Huertos Comunitarios de Can Masdeu”, las par-
ticipantes exploraron el suelo como entidad viva a través de diversos métodos, in-
cluidas las plantas bioindicadoras y la cromatografía. Este taller generó un debate 
en torno al concepto de soberanía alimentaria y los desafíos que plantea el siste-
ma capitalista al introducir semillas genéticamente modificadas en la agricultura 
tradicionalmente orgánica. Una participante compartió el impacto negativo de los 
pesticidas y las semillas transgénicas, que causaban enfermedades y cánceres, lo 
que a su vez afectaba a las comunidades que dependían de prácticas de curación 
tradicionales, que eran ajenas a estas nuevas enfermedades, y el impacto que esto 
tuvo a nivel social.

Diferentes participantes a lo largo de nuestro recorrido de escucha mencionaron 
la falta de intercambio de conocimientos sobre prácticas y saberes relacionados 
con la resiliencia. Se hizo hincapié en la necesidad de recuperar los conocimientos 
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agrícolas tradicionales y promover el derecho a una alimentación saludable para 
todas. Otros temas que surgieron fueron la repoblación rural, el trabajo de la tierra, 
la permacultura comunitaria a través del compost comunitario y la plantación de 
vegetales como forma de crear espacios comunitarios. Varias participantes aboga-
ron por enfoques sostenibles y basados ​​en la comunidad. Una participante habló 
sobre cómo utilizó los talleres de cocina como una forma de acción climática.

ECOFEMINISMO:
El proyecto Cos Territories lleva en su corazón las ideas del ecofeminismo. Lo ve-
mos como una forma de unir las diferentes intersecciones de justicia en las que 
trabajamos, Norte/Sur, feminismos y justicia climática. Enfatiza la importancia de 
la justicia, particularmente en luchas y proyectos ecológicos como la soberanía 
alimentaria, y el impacto en las mujeres y las personas LGBTQ+.

Tania de “Compañía de Teatro (...)”, exploró cómo el primer “territorio” que habita-
mos son nuestros cuerpos. En otra entrevista, una participante utilizó el ejemplo 
de la ciudad para señalar cómo el urbanismo feminista ha desafiado la idea de un 
ciudadano universal, revelando la imposición de una perspectiva específica sobre 
la ciudad por parte de hombres blancos de clase media. Miembros de “Frayba” 
compartieron cómo en México, las personas más vulnerables y perseguidas eran 
las mujeres defensoras de la tierra. Con el término “ecofeminismo” exploramos la 
lucha en torno a aquellos cuerpos que tienen más probabilidades de ser impacta-
dos por las estructuras opresivas.

En una entrevista con las organizadores de “Cos Territories”, una miembro sugirió 
que el concepto de justicia atraviesa todo tipo de luchas y sociedades. Sostuvo 
que el foco debe estar en comprender cómo se gestiona la justicia, reconociendo 
las contradicciones, los problemas y las oportunidades que surgen. Su activismo 
se centró en la necesidad de proporcionar medios materiales mínimos para que 
las personas participen y destaca el desafío de llegar a todas, enfatizando la im-
portancia de involucrarse con perspectivas diversas, no solo aquellas que ya están 
politizadas, para evitar un monólogo y promover un diálogo significativo. “Enton-
ces, si es, por ejemplo, el caso de las luchas ecológicas o el tema que planteamos 
mucho en el proyecto, que es la soberanía alimentaria y demás... Necesito hablar 
con otras personas que no necesariamente tienen que estar politizadas, pero que 
pueden aportar mucho”.
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C. FEMINISMOS

Los feminismos estuvieron en el centro de la organización de “Cos Territories”. Las 
ideas feministas fueron un tema transversal presentes en todos los eventos, tanto 
en la organización, las estructuras pedagógicas y el tema de los debates. En las en-
trevistas preguntamos a las participantes sobre los desafíos que encontraron en su 
activismo y organización en torno a la implementación o el trabajo a través de una 
mirada feminista, tanto a nivel personal como colectivo. Esto suscitó reflexiones 
útiles, en las que resonó la diversidad de las participantes. Surgieron los siguientes 
temas:

INTERSECCIONALIDAD:
Todas las participantes que entrevistamos vieron el feminismo en el centro de su or-
ganización. Sin embargo, para diferentes participantes, este feminismo se cruzó con 
otras luchas en las que se encontraban. Diferentes entrevistadas establecieron parale-
lismos con una fuerte presencia de disparidades Norte-Sur en los espacios comunita-
rios y de organización y los desafíos que enfrenta el feminismo, especialmente dentro 
de entornos masculinizados. Varias participantes reflexionaron sobre las dificultades 
que enfrentan al navegar la migración y sus interseccionalidades feministas. “La forma 
en que se ven las decisiones de una persona migrante en un espacio de toma de de-
cisiones”, por ejemplo, compartió una entrevistada, que se identificó como migrante y 
había vivido en Barcelona durante décadas: “en otras palabras, en el feminismo en sí 
hay mucho de trabajo por hacer, y para el feminismo que transita por la migración y los 
demás aspectos, o por las interseccionalidades, es un desafío gigantesco”. Destacó las 
complejidades ligadas a la migración y enfatizó la lucha contra la misoginia y la violen-
cia. Las participantes describieron el contraste entre la naturaleza orgánica y solidaria 
de espacios como algunos de los colectivos de los que formaban parte, o alianzas cer-
canas, y la dura realidad de los entornos misóginos y violentos: “Nos enfrentamos a 
la realidad del machismo en el mundo pequeño… Todo en lo que trabajamos es una 
lucha constante para hacerlo relativamente igualitario”.

Otra entrevistada abordó el concepto de interseccionalidad, enfatizando la esca-
sez de espacios que consideren adecuadamente las necesidades interseccionales. 
Como mujer migrante de mediana edad, identificó desafíos para encontrar espa-
cios de alojamiento y expresó su compromiso de adaptar los entornos para hacer-
los más inclusivos, particularmente para las personas con familias.

Varias participantes destacaron la importancia de crear espacios comunitarios y 
colectivos con y para las mujeres migrantes dentro de la ciudad. Enfatizaron el 
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valor de crear y participar en estos espacios donde las mujeres migrantes pue-
dan tener un impacto y ser reconocidas por sus contribuciones. Una participan-
te, involucrada en la organización feminista. “Mujeres Pa’lante”, compartió que 
dentro del grupo de mujeres migrantes con las que trabajan como organización, 
existen personas con ideas y perspectivas tradicionales, lo que revela una falta 
de conciencia o una percepción diferente sobre ciertos temas. Ella cree que to-
davía hay trabajo por hacer en la concienciación y abordaje de aspectos de su 
vida cotidiana y relaciones: “Hay muchas situaciones en las que ellas (las muje-
res que vienen a nuestros espacios) comparten experiencias y cosas y me doy 
cuenta de que todavía están pasando por muchas cosas, muchas cosas de las 
que, creo, todavía necesitan ser conscientes y en las que todavía necesitan tra-
bajar en sus vidas, ¿no? En su vida diaria, en sus relaciones o en todo”. Ella con-
sideró que crear espacios de intercambio ayudaba a formar alianzas, señalando 
que esto ofrecía una realidad diferente y más positiva en comparación con el 
posible juicio en otros contextos.

Activistas de “Frayba” discutieron los riesgos que enfrentan las personas defenso-
ras de derechos humanos en México, especialmente las mujeres feministas, que 
enfrentan la violencia en una sociedad machista y cis-hetero-patriarcal. Subraya-
ron el creciente peligro para las mujeres que hacen valer sus derechos y alzan sus 
voces, desafiando la frágil masculinidad heteropatriarcal que prevalece en México, 
y analizaron el triple o cuádruple riesgo que enfrentan las defensoras feministas al 
cuestionar y desafiar los privilegios del sistema existente. “México es un país muy 
machista, cis-heteropatriarcal, violento, y si una mujer sabe que tiene derechos 
y alza su voz y su palabra, entonces inmediatamente, cualquier hombre con esa 
frágil masculinidad heteropatriarcal inmediatamente se siente en riesgo, ¿no? Y 
reacciona con violencia, ¿no?… por eso es un país de feminicidios, ¿verdad?

En una entrevista Tania de “Compañía de Teatro (...)” reflexionó sobre su propio 
viaje y expresó su preferencia por identificarse como antipatriarcal en lugar de úni-
camente feminista. Reconoció la diversidad dentro de los feminismos y apreció 
sus valores, pero destacó la importancia de unirse contra el patriarcado. “Creo que 
lo que todos estos feminismos tienen en común es el anti-patriarcalismo y creo 
que es hora de un contraataque (al patriarcalismo)”. Hizo hincapié en la necesidad 
de centrarse en los puntos en común y superar las divisiones internas, particular-
mente las que giran en torno a las rivalidades sobre quién era más feminista. Al 
mismo tiempo, destacó el desafío de los grupos feministas que no adoptan una 
postura anticapitalista, ya que esto puede llevar a perpetuar patrones de consumo 
nocivos, especialmente en lo que respecta a la mercantilización de los cuerpos.
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Una activista que organiza actividades en una ONG en Barcelona, ​​compartió que 
en su organización, además del sexismo flagrante, también había presencia de ca-
pacitismo y la tendencia a marginar e invisibilizar el trabajo de las demás. Consi-
deró que en su lugar de trabajo las contribuciones de las mujeres a menudo eran 
pasadas por alto o descartadas, especialmente por los hombres, y agregó que esta 
cuestión no era exclusiva de su contexto específico sino un problema social más 
amplio. Sin embargo, también señaló la disparidad entre los desafíos internos que 
enfrentaban en su organización y cómo su ONG presentaba su trabajo al exterior.

Otra entrevistada compartió su percepción del tejido asociativo en Barcelona, ​​dis-
tinguiendo entre la comunidad activista de base y los espacios asociativos más ins-
titucionalizados. Planteó su preocupación por la presencia de actitudes colonialis-
tas dentro de los espacios feministas y la necesidad de un enfoque más inclusivo y 
genuinamente interseccional. Sostuvo que determinadas comunidades, como las 
miembros del colectivo LGTBI+, en ocasiones se sienten excluidas. Ella creía que, 
a pesar de utilizar términos como “interseccionalidad”, algunos grupos feministas 
carecían de una verdadera comprensión y aprecio por las diversas perspectivas. 
“...el espacio asociativo,… tiende a ser, aunque haya un grado de deconstrucción, 
tiende a ser feminismo blanco,… colonialista, sin darnos cuenta tal vez, pero. Pero 
el colonialismo está muy interiorizado en ellos”. Además, criticó el énfasis en las 
etiquetas y los procesos burocráticos dentro del panorama asociativo, sugiriendo 
la necesidad de un enfoque más genuino para abordar las experiencias reales y los 
desafíos que enfrentan las mujeres migrantes, más allá de solo el estatus migra-
torio y las preocupaciones laborales. Expresó su preocupación por la imposición 
de ciertas formas dentro de las asociaciones, lo que lleva a dinámicas de control 
que desvían la atención del objetivo principal de abordar las necesidades de las 
personas a las que pretenden servir.

Diferentes activistas con trayectorias migratorias explicaron su participación ac-
tiva en la defensa del espacio y el reconocimiento, enfatizando la necesidad de 
espacios que vayan más allá de los marcos coloniales o paternalistas. Una activista 
compartió un esfuerzo consciente por participar y contribuir a los debates, impul-
sada por la creencia de que su voz y sus experiencias merecen reconocimiento. 
Como feminista de toda la vida, se ha vuelto más consciente de los problemas re-
lacionados con los espacios en los que participaba. Por ejemplo, sintió que recibía 
comentarios por ser demasiado vocal y resistencias por parte de compañeros va-
rones en su asamblea vecinal: “‘Entonces, cuando dices todas las mujeres, ¿ahora 
dices sólo mujeres? entonces le digo, no, no, no, no, no, digo todas las personas. 
No te ofendas”. Concluyó diciendo “Creo que todos los días también tenemos que 
deconstruirnos mucho, lo cual no es fácil”.



COS-TERRITORIES: EXPERIENCIAS COLECTIVAS ENTRE FEMINISMOS SURES Y NORTES

40

PRIVILEGIOS
Diferentes hombres entrevistados discutieron la responsabilidad de los hombres 
al reflexionar sobre su papel dentro del modelo patriarcal y sistémico de violen-
cia, y la necesidad de que los hombres participen activamente en el desmantela-
miento de estas estructuras y promuevan acciones afirmativas. Por ejemplo, un 
entrevistado compartió el ejemplo de la dinámica de género en los movimientos 
juveniles, destacando la importancia de abordar los desequilibrios de poder en 
entornos grupales, como las asambleas, quién hablaba, cuánto tiempo tomaba 
para hablar, etc.

En una entrevista con “Frayba”, un activista hombre reflexionó sobre la respon-
sabilidad de los hombres dentro del modelo patriarcal y sistémico de violencia. 
Destacó la necesidad de autorreflexión entre los hombres y la promoción de accio-
nes afirmativas que empoderen a las mujeres para tener voz y decisiones propias 
sin enfrentar violencia adicional. Reflexionó sobre los diferentes tipos de violencia, 
incluida la política, criminal y patriarcal, y la necesidad de tomar acciones afirmati-
vas para deconstruir estos patrones y construir relaciones alternativas y el proceso 
continuo de aprendizaje y construcción diaria al respecto.

En otra entrevista, un participante masculino discutió la dificultad de cambiar 
comportamientos y actitudes, enfatizando la necesidad de una comprensión y 
transformación genuinas en lugar de declaraciones superficiales, promoviendo la 
idea de que ser un aliado implica más que simplemente etiquetarse a uno mismo: 
“¿Quién se llama feminista a si mismo? Ni siquiera entienden nada, ¿verdad? O sea, 
porque generas una narrativa donde, ay, no, lo sé todo,... y por eso puedo hablar. 
Porque soy una aliado feminista... Y no, no entendiste nada, ¿verdad? En otras pa-
labras, cambia tu forma de ser, de actuar, de intervenir”. Sin embargo, también 
destacó la dinámica del privilegio y cómo variaba según el espacio. Expresó cómo 
su identidad como “migrante y persona de color” que llegó a Cataluña le brindó 
una experiencia diferente, y señaló cómo ser racializado en el Norte global aportó 
una nueva dimensión a sus reflexiones, especialmente al expresar opiniones en 
diferentes contextos.

Otro entrevistado abordó la diferencia entre espacios colectivos y espacios en los 
que la comunidad se formaba a través del favoritismo entre amigos. Habló de la 
dificultad para abordar estos problemas dentro de su comunidad debido a la re-
sistencia a reconocer y abordar los privilegios. Explicó que romper estos privilegios 
era un desafío, creando una barrera metafórica que era palpable pero que no se 
discutía abiertamente. Reflexionó sobre la naturaleza desafiante de este proceso, 
pero a pesar de la complejidad y los desafíos, sintió que la experiencia era intri-
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gante y personalmente satisfactoria. Al enfatizar que el trabajo va más allá del cre-
cimiento personal, destacó que tuvo un propósito más amplio al promover una 
visión comunitaria con enfoque en el aspecto comunitario, discutiendo la impor-
tancia de fomentar el diálogo y los espacios compartidos.

CUIDADO
El cuidado como concepto político de organización surgió en varias de las entre-
vistas. Las participantes abogaron por una mayor conciencia e interseccionalidad 
en el cuidado, desafiando las normas de la sociedad capitalista dentro del activis-
mo. Destacaron la importancia de escuchar, acompañar y acercar a las personas. 
Algunas observaron formas alternativas de cuidar y enfatizaron la necesidad de 
recursos para fomentar la curación de los traumas y el re-enraizamiento. Otras ha-
blaron de confiar y escucharse unas a otras, participando en un trabajo espiritual 
para reconciliarse con los traumas de perder territorios.

Una activista de “Mujeres Pa’lante” describió un espacio de taller que facilitó, ini-
cialmente basado en prácticas de arteterapia y bordado. La idea era brindar un es-
pacio terapéutico donde las mujeres pudieran dedicarse al bordado como forma 
de autocuidado y expresión. Cada participante pudo traer su proyecto de bordado, 
y el taller sirvió como refugio donde escapar momentáneamente de los desafíos 
de la vida. Además, se convirtió en un espacio de catarsis, ya que las participantes 
compartieron sus experiencias y se apoyaron mutuamente. Destacó la importan-
cia de crear conexiones entre las mujeres, fomentando un sentido de compañe-
rismo. El taller no sólo las empoderó creativamente sino que también las ayudó 
a descubrir sus capacidades y encontrar la belleza en sus creaciones. Su enfoque 
implicó dar a las participantes la libertad de elegir su estilo de bordado y al mismo 
tiempo facilitar la colaboración y el apoyo mutuo durante todo el proceso.

Otra participante habló sobre la centralidad del feminismo en su vida personal 
y su activismo, destacando su impacto en sus rutinas diarias. Habló sobre el 
desafío a las normas sociales, como el ritmo circadiano centrado en los hom-
bres, y expresó su compromiso de incorporar una perspectiva feminista, incluida 
la consideración de su ciclo menstrual en su trabajo. “Con el ritmo circadiano, 
que es muy masculino, todos los días tenemos que ser iguales también. Intento 
cuando trabajo, trabajar desde, por ejemplo, mi ciclo menstrual, ¿no? Y entender 
que soy una forma femenina que vive en una sociedad hecha para hombres y 
por hombres, y por eso está bien cuidarme a mí misma”. Ella valoró una ética del 
cuidado y describió el feminismo no sólo como una herramienta para la protes-
ta y el cambio impulsado por los medios, sino también como una guía para el 
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bienestar personal y la autoaceptación, resistiendo las presiones sociales y los 
estereotipos.

En general, la gira de escucha brindó una visión rica y matizada de diferentes 
aspectos del feminismo y sus intersecciones con otras luchas y situacionismos. 
Creemos que las entrevistas y los eventos permitieron un intercambio profundo y 
un aprendizaje enriquecedor sobre estas diferencias, lo que posibilitará una com-
prensión más completa y compleja del término “feminismo” y la lucha que conlle-
va para diferentes personas.

D. ALTERNATIVAS/RESISTENCIAS

A lo largo de nuestra gira de escucha, oímos hablar de muchas alternativas y resis-
tencias diferentes que las participantes estaban construyendo como parte de su 
activismo o en las que se inspiraron o deseaban. Las ideas clave fueron la cons-
trucción de comunidades alternativas, la autoorganización, el desmantelamiento 
de viejas estructuras opresivas y el reaprendizaje a partir de una multitud de cono-
cimientos. Del mismo modo, la solidaridad internacional y las alianzas en la lucha 
estaban en el centro de sus esfuerzos y de las alternativas imaginadas.

CONSTRUYENDO COMUNIDADES
Trabajar con comunidades o formar comunidades alternativas y autoorganizadas 
surgió como una práctica recurrente a lo largo de las entrevistas y los encuentros. 
Las participantes abordaron los desafíos y la importancia de trabajar dentro de las 
comunidades y construirlas. Enfatizaron la falta de comunidad, la dispersión de 
comunidades sin espacios para reunirse y la necesidad de trabajo comunitario. Va-
rias activistas con las que hablamos abogaron por crear y confiar activamente en 
las comunidades, fomentando espacios para que las personas se reúnan y promo-
viendo el valor de escucharse unas a otras dentro de estos contextos comunitarios.

Tania de “Compañía de Teatro (...)”, nos explicó que para ella, “la idea del individuo 
como individuo, es una idea capitalista. En otras palabras, no creo que exista la 
posibilidad de individuación en ese sentido. Y no creo que la comunidad ataque la 
posibilidad de ser quien eres. Creo que se trata de estar en relación con otras per-
sonas y que la idea del individuo y de la libertad individual es un discurso capitalis-
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ta que termina siendo fascista”. Destacó la naturaleza colectiva y comunitaria de su 
trabajo y el enfoque intencional en construir comunidad desde el principio. Como 
colectivo, “Compañía de Teatro (...)”, basa su enfoque en las teorías de la comple-
jidad, la integralidad y la investigación-acción. Metodológicamente adoptan una 
perspectiva interdisciplinaria e interseccional, considerando factores como clase, 
raza y género. Los dos principales ejes teóricos en los que trabajan son la “comu-
nalidad” y la diversidad.

En el proceso de construcción de diferentes comunidades y formas alternativas de 
organización, el aprendizaje y la valoración de una diversidad de conocimientos 
surgieron varias veces como forma de resistencia y alternativa. Las participantes 
discutieron diversas formas de conocimiento más allá del capitalismo y lamenta-
ron la eliminación de espacios compartidos para el intercambio de conocimientos 
y experiencias. En general, hubo un llamado a la construcción compartida de co-
nocimiento, incluido el interés en metodologías de investigación más participati-
vas y menos extractivas. La importancia de escuchar, apoyar, conectar y generar 
conciencia se mencionó en diversas ocasiones. Las participantes expresaron su 
preocupación por la falta de educación básica y conciencia global, y una activista 
abogó por la autoeducación colectiva, situada y abolicionista. Una participante 
compartió su trabajo sobre enfoques alternativos, como utilizar los patios de las 
escuelas como bosques, mientras que otras destacaron la necesidad de recuperar 
los conocimientos agrícolas tradicionales. Un grupo debatió la necesidad de ser 
conscientes de la capacidad extractiva capitalista y valorar, en cambio, los conoci-
mientos tradicionales de baja tecnología.

CONSTRUYENDO ESPACIOS PARA ALIANZAS
Si bien encontramos una variedad de formas de activismo en una multitud de es-
pacios, las participantes también hablaron de la necesidad de construir alianzas y 
solidaridad internacional.

Un activista, que recientemente emigró a Cataluña, compartió que apreciaba la di-
versidad dentro del “Norte”, reconociendo que no era una entidad monolítica sino 
que constaba de varias perspectivas. Destacando la existencia de una resistencia 
“del Sur” dentro del Norte, compartió cómo las alternativas, como la construcción 
de comunidades y las alternativas sociales, a pesar de enfrentar desafíos dentro 
del sistema, lo inspiraron. Destacó el descubrimiento de cooperativas, organiza-
ciones de apoyo a migrantes sin documentación legal e iniciativas en educación, 
cultura y solidaridad internacional. Queriendo aprender de estos movimientos, 
explicó: “Y también es importante para nosotros (activistas en México) ser cons-
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cientes de esto para poder generar, eh, diferentes alianzas para la protección de 
nuestros territorios con estos otros”.

Tania de la “Compañía de Teatro (...)” subrayó la importancia del intercambio de 
conocimientos como medio para aceptar las diferencias como valiosas. Argumen-
tó en contra del concepto de tolerancia, destacando sus connotaciones negativas, 
y en cambio abogó por apreciar las diferencias comprendiéndolas y acercándose 
a ellas. “Porque la tolerancia es un valor súper equivocado. La tolerancia tolera lo 
que no puedes soportar... Entonces, lo que hay que hacer es apreciar la diferencia, 
no tolerarla. ¿Y cómo la aprecias? Conociéndola”. Hizo hincapié en fomentar un 
sentido de aprecio y amor por la diversidad en lugar de la mera tolerancia, tanto 
en el contexto local como internacional.

Un activista de “Casa dels Futurs” compartió: “Al final, bueno, muchas luchas ne-
cesitan espacios para articularse. Por eso, es muy importante tener lugares de en-
cuentro donde se puedan entretejer, porque al final hay muchos proyectos y ne-
cesitamos que haya muchos más, pero esto, todos estos proyectos se tienen que 
juntar y tienen para construir una alternativa, una realidad paralela, una forma de 
vivir diferente. Y bueno, estamos en este proceso de construcción, y creo que la 
“Casa dels Futurs” también puede responder a una necesidad muy grande en el 
espacio del área metropolitana de Barcelona, ​​también responde a una necesidad 
muy grande de vincular diferentes contextos bajo uno mismo. paraguas. Entonces, 
ecosocial, vinculando el territorio que nos rodea, vinculando con la ciudad, vincu-
lando con las migrantes y así sucesivamente. Y bueno, para eso estamos aquí, para 
seguir adelante”.

Varias activistas discutieron la importancia crítica de los recursos, subrayando la 
necesidad de que sean accesibles, acercando elementos esenciales a las perso-
nas y el desarrollo de espacios e infraestructuras de construcción comunitaria que 
permitan la autoorganización entre las personas. Identificaron la necesidad de in-
fraestructuras compartidas como clave para la realización de varios proyectos.
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Este proyecto de investigación tuvo como objetivo explorar las experiencias de de-
fensoras feministas de derechos humanos en el Sur y el Norte Global, facilitando 
el análisis y las interacciones. El informe pretendía consolidar reflexiones y con-
clusiones sobre propuestas de solución a las desigualdades estructurales en am-
bas regiones. El proyecto tenía como objetivo movilizar a la sociedad catalana, 
enfatizando la importancia de incorporar la perspectiva feminista al discurso, las 
prácticas de trabajo dentro de los colectivos y la promoción de políticas públicas. 
Sentimos la posibilidad de compartir diferentes perspectivas entre una amplia 
gama de participantes, lo que permitió una visión más profunda de temas clave, 
el Sur/Norte global, la justicia climática y los feminismos y derechos, y las impli-
caciones y matices que los propios términos traen consigo. Esta amplia gama de 
ideas ofrece una mejor imagen del trabajo sensible dentro y entre las luchas que 
estos términos representan, al mismo tiempo que interactúa con la diversidad de 
personas afectadas. Apoya fortalecer la conciencia social en Cataluña hacia las 
causas estructurales de las violaciones de derechos humanos, tanto a nivel local 
como global, con una perspectiva de género, feminista, descolonial e interseccio-
nal. Los métodos feministas y creativos que utilizamos para dar forma a espacios 
de intercambio, escucha y pensamiento compartido apoyaron el comienzo de la 
construcción de nuevas redes y alianzas, al tiempo que reforzamos las existentes. 
El conocimiento generado colectivamente a lo largo del recorrido de escucha se 
compartirá, en primer lugar, con las redes, grupos, individuos y espacios con los 
que trabajamos y, en segundo lugar, se transferirá a espacios más amplios, como 
redes académicas accesibles e instituciones sociales, para contribuir a una con-
ciencia y una comprensión más amplias.

Además, sentimos que la producción del conocimiento presentado ayudó a fo-
mentar el diálogo y la reflexión entre defensoras de derechos humanos de diver-
sos orígenes. La hipótesis de que “lo que se vive en el Norte es un reflejo de lo que 
se vive en el Sur” subraya la necesidad de amplificar las voces de las periferias y 
las diversidades. Esta investigación busca sistematizar estas discusiones, ofrecien-
do reflexiones socialmente movilizadoras y soluciones alternativas, construyendo 
nuevas alianzas a través de su trabajo.

Las visiones colectivas presentadas en las seis asambleas populares subrayaron 
un enfoque multifacético para la transformación social. Las participantes expre-
saron un deseo holístico de cambio, que abarque la sostenibilidad ambiental, la 
justicia social, la solidaridad comunitaria y la reestructuración económica y políti-
ca. Las iniciativas propuestas abarcaron desde reimaginar la gestión del agua y los 
sistemas energéticos hasta abogar por la autogobernanza económica y oportuni-
dades de maternidad neutrales en cuanto al género. Las discusiones enfatizaron 
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el desmantelamiento de estructuras opresivas, el fomento de la inclusión y el de-
safío al status quo. Transformaciones culturales y educativas que proponen revivir 
los conocimientos tradicionales y adoptar prácticas de baja tecnología. Iniciativas 
de justicia y concientización centradas en la asignación equitativa de recursos, la 
curación de traumas y la justicia accesible. El papel del activismo y la promoción 
surgió como crucial, instando a la demanda de industrias transparentes, esfuerzos 
colaborativos y acciones específicas como la creación de espacios ecológicos en 
las escuelas públicas, etc. En general, la visión colectiva buscaba cultivar la espe-
ranza, desmantelar fronteras y trabajar para un futuro más justo y sostenible.

Las entrevistas revelaron un enfoque multifacético del activismo, mostrando la 
importancia de construir comunidades alternativas y la autoorganización. Las ac-
tivistas enfatizaron la naturaleza colectiva de su trabajo, rechazaron las nociones 
individualistas y abogaron por un entendimiento comunitario arraigado en diver-
sos sistemas de conocimiento. La necesidad de espacios compartidos para el in-
tercambio de conocimientos y la recuperación de conocimientos agrícolas tradi-
cionales surgieron como temas vitales.

En términos de alianzas y solidaridad internacional, las participantes reconocieron 
la diversidad dentro del “Norte” y destacaron la resistencia del “Sur” dentro de él. 
El intercambio de conocimientos se consideró como una herramienta para apre-
ciar las diferencias, yendo más allá de la mera tolerancia. Se subrayó la creación de 
lugares de encuentro para articular diversas luchas y la importancia de las infraes-
tructuras compartidas para la realización de proyectos. Las discusiones también 
resaltaron la importancia de los recursos, enfatizando la necesidad de accesibili-
dad y espacios de construcción comunitaria para fomentar la autoorganización y 
apoyar diversas iniciativas.

En general, los hallazgos de la gira de escucha mostraron propuestas transforma-
doras y soluciones a los abusos de los derechos humanos, un rico tapiz de pers-
pectivas interconectadas, que enfatiza la colaboración, la diversidad y los enfo-
ques del activismo centrados en la comunidad.
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RECOMENDACIONES:

Los hallazgos de la investigación sobre las experiencias colectivas de los feminis-
mos del Sur global y del Norte global destacaron el valor de los encuentros y los 
intercambios en el eje de feminismos/justicia climática y Sur global/Norte global. 
Teniendo en cuenta nuestros tres objetivos principales de mejorar la conciencia 
social en Cataluña sobre las desigualdades estructurales en el Sur Global, con én-
fasis en la responsabilidad compartida del Norte Global, promover los debates fe-
ministas y fomentar la colaboración internacional para tender puentes entre las 
perspectivas del Norte y del Sur, este informe concluye con las siguientes reco-
mendaciones para continuar avanzando en acciones futuras:

1.	Fortalecimiento de Alianzas: Fomentar la colaboración y fortalecer las alian-
zas entre movimientos sociales, especialmente con un enfoque feminista e in-
terseccional. Las experiencias compartidas durante la investigación resaltan la 
importancia de construir redes sólidas que impulsen la transformación social.

2.	Incorporación de Perspectivas Diversas: Continuar promoviendo la diversi-
dad de perspectivas en discursos y prácticas, garantizando la participación de 
personas de diferentes orígenes y realidades. Esto permitirá una comprensión 
más completa de las desigualdades estructurales y la promoción de soluciones 
inclusivas.

3.	Integración de Conocimientos Tradicionales: Valorar y promover los conoci-
mientos tradicionales, especialmente en cuestiones relacionadas con la soste-
nibilidad ambiental y la resiliencia comunitaria. La integración de prácticas de 
baja tecnología y la revitalización de los conocimientos ancestrales surgieron 
como aspectos clave para la transformación.

4.	Enfoque en la Acción Local y Global: Impulsar acciones tanto a nivel local 
como global. Las soluciones propuestas sugieren la importancia de abordar los 
problemas desde una perspectiva holística, trabajando en la reestructuración 
económica y política a nivel comunitario y colaborando en iniciativas interna-
cionales.

5.	Apoyo a la Autogestión y Comunidades Alternativas: Apoyar la creación y el 
fortalecimiento de comunidades alternativas, fomentando la autogestión y la 
autoorganización. La construcción de espacios compartidos para el intercam-
bio de conocimientos y la recuperación de prácticas agrícolas tradicionales es 
esencial para la consolidación de estas comunidades.
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6. 	Promoción de la Justicia Climática: Continuar defendiendo la justicia climá-
tica mediante acciones concretas, como la creación de espacios verdes en las 
escuelas públicas y la promoción de industrias transparentes. La promoción y 
el activismo surgen como herramientas fundamentales para el cambio.

7. 	Difusión del Conocimiento: Compartir el conocimiento generado durante la 
investigación en espacios más amplios, como redes académicas e institucio-
nes sociales. Contribuir a una mayor conciencia y comprensión de las causas 
estructurales de las violaciones de los derechos humanos con un enfoque de 
género, feminista, decolonial e interseccional.

8. 	Promover el Diálogo Continuo: Mantener el diálogo y la reflexión entre las 
mujeres defensoras de los derechos humanos de diversos orígenes. La siste-
matización de estos debates puede ofrecer ideas socialmente movilizadoras y 
soluciones alternativas para construir nuevas alianzas en la lucha contra la crisis 
climática y las desigualdades.

Estas recomendaciones buscan consolidar los logros obtenidos hasta ahora, pro-
moviendo la continuidad y la profundización de las acciones emprendidas en la 
investigación.
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